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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1 Пояснительная записка 

Основная образовательная программа МБДОУ № 26 «Гвоздика» г. Калуги (далее – 

Программа) разработана в соответствии с основными нормативными документами по 

дошкольному образованию: 

- Федеральный закон от 29.12.2012  № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(глава 2:ст.10 п.4; ст. 11 п.3; ст.12 п.2, п.3, п.4; ст.12.1 п.1; глава 2 ст.13; глава 1 ст.28); 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 31.07.2020  № 373 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного 

образования»; 

- Приказ Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования» (п.1.8; II раздел 

«Требования к структуре образовательной программы дошкольного образования и ее 

объему»); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»; 

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утв. 

постановлением Главного государственного санитарного врача России от 28.01.2021 № 2; 

- Устав МБДОУ № 26 «Гвоздика» г. Калуги; 

- Локальные акты МБДОУ № 26 «Гвоздика» г. Калуги.  

Программа определяет организацию образовательной деятельности в МБДОУ № 26 

«Гвоздика» г. Калуги (далее – МБДОУ) по адресам: г. Калуга, ул. Первых Коммунаров, 

19А; г. Калуга, ул. 40-летия Октября, 4, пом. 1. Содержание Программы обеспечивает 

развитие личности детей в возрасте от одного года до семи лет в различных видах 

общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных психологических и 

физиологических особенностей. 

Программа разработана в соответствии с требованиями ФГОС ДО к структуре 

Программы и ее объему. Состоит из 2-х частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Содержание обязательной части Программы в 

группах общеразвивающей направленности разработано в соответствии с ФОП ДО и 

оформлено в виде ссылок. Содержание обязательной части Программы обеспечивает 

социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественное — эстетическое, 

физическое развитие детей и составляет 70% от общего объема Программы. 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений, 
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разработана с учетом специфики условий осуществления образовательной деятельности, 

потребностями и интересами детей, возможностью педагогического коллектива и строится 

на основе парциальной образовательной программы для детей в возрасте от 3 до 7 лет по 

патриотическому воспитанию «Родом из детства», разработанной творческой группой 

МБДОУ. Парциальная программа рассмотрена на педагогическом совете МБДОУ и 

утверждена приказом МБДОУ от 31.08.2024 № 145-ОД. Данная часть Программы 

обогащает содержание обязательной части Программы по социально-коммуникативному, 

познавательному развитию детей, её объем составляет 30% от общего объема Программы. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений по тексту Программы 

выделена курсивом.  

Обязательная часть Часть, формируемая участниками ОО 

 

 

ФОП ДО 

 

 

Парциальная программа патриотического 

воспитания для детей от 3 до 7 лет «Родной 

город - Калуга» Авторы: творческая группа 

педагогов МБДОУ № 26 «Гвоздика» г. Калуги, 

2024 г, принята педагогическим советом № 4 

от 28.08.2024, утверждена приказом МБДОУ 

№ 26 «Гвоздика» г. Калуги № 145-ОД от 

30.08.2024 

 

Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации, в 

течение всего времени пребывания детей в МБДОУ, с учетом режима дня и возрастных 

категорий детей. С учетом выделенных климатических особенностей, реализация 

Программы осуществляется круглогодично с выделением двух периодов: - первый 

период: с 01 сентября по 31 мая, второй период: с 1 июня по 31 августа. 

1.1.1. Цели и задачи реализации Программы 

 

Цель Программы - разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства 

с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно- нравственных 

ценностей российского народа, исторических и национально- культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде 

всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 

служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, 

крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=2


 
 

5 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России. 

Цель Программы достигается через решение задач, обозначенных в п. 14.2 ФОП 

ДО стр. 4-5 

 

1. обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО;  

2.  приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России; создание условий для 

формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта 

действий и поступков на основе осмысления ценностей;  

3. построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе 

учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития;  

4. создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей;  

5. охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия;  

6. обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности;  

7. обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, 

охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности;  

8. достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования; 

9. формирование у дошкольников целостной картины мира на основе представлений о 

социальной действительности родного города Калуга; 

10. воспитание патриотических чувств, любви к родному краю, Родине, гордости за ее 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=5
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=5
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достижения, приобщение к культурному пространству Калужского края. 

1.1.2 Принципы и подходы к формированию Программы 

Программа построена на принципах дошкольного образования, которые 

установлены в п. 14.3 ФОП ДО стр. 5 и ФГОС ДО п.1.4 : 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития;  

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе содержания 

своего образования, становится субъектом образования;  

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников 

(далее вместе - взрослые);  

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;  

6) сотрудничество ДОО с семьей;  

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства;  

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в 

различных видах деятельности;  

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития);  

10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

Программа основывается на следующих подходах:  

1. системно-деятельностный подход – это подход, при котором в образовательной 

деятельности главное место отводится активной и разносторонней, в максимальной 

степени самостоятельной деятельности ребенка;  

2. гуманистический подход – предполагающий признание личностного начала в 

ребенке, ориентацию на его субъективные потребности и интересы, признание его прав и 

свобод, самоценности детства как основы психического развития; 

3. диалогический (полисубъектный) подход, предусматривающий становление 

личности, развитие ее творческих возможностей, самосовершенствование в условиях 

равноправных взаимоотношений с другими людьми, построенных по принципу диалога, 

субъект- субъектных. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=6
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/
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** Принципы и подходы к формированию Программы в части формируемой 

участниками образовательных отношений соответствуют парциальным 

программам и представлены в таблице 1 

Таблица 1 

Принципы и подходы к формированию Программы 

 

1.1.3 Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в том 

числе характеристики особенностей развития детей младенческого, раннего и 

дошкольного возраста 

К значимым для разработки и реализации Программы характеристикам мы 

относим: 

- количество групп, их направленность и предельная наполняемость; 

- кадровые условия; 

- материально-техническое обеспечение; 

Направление Принципы 

Познавательное и  

социально - коммуникативное 

развитие 

 принцип наглядности - широкое представление 

соответствующей изучаемому материалу 

наглядности: дидактические пособия на основе 

исторического и краеведческого материала. 

(иллюстрации, картинки, фотографии, видео- 

материал, схемы, карточки и т.д.); 

 принцип последовательности предполагает 

планирование изучаемого познавательного 

материала последовательно (от простого к 

сложному), чтобы дети усваивали знания 

постепенно, в определенной системе; 

 принцип занимательности - изучаемый материал 

должен быть интересным, увлекательным для 

детей, этот принцип формирует у детей желание 

выполнять предлагаемые виды заданий, стремиться 

к достижению результата; 

 принцип системности - принцип системного подхода 

предполагает анализ взаимодействия различных 

направлений патриотического 

воспитания. Этот принцип реализуется в процессе 

взаимосвязанного формирования представлений 

ребенка о патриотических чувствах в разных видах 

деятельности и действенного отношения к 

окружающему миру; 

 принцип активного развивающего обучения 

обязывает строить процесс обучения с 

использованием активных форм и методов обучения, 

способствующих развитию у детей 

самостоятельности, инициативы и творчества, 

умения разрешать нестандартные ситуации; 
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- региональная специфика; 

- специфика населенного пункта; 

- социальное окружение, имеющиеся и потенциальные социальные партнеры. 

Количество групп, их направленность и предельная наполняемость 

 

Группа Возраст Направленность Количество 

групп 

Смешанная ранняя 1-2 общеразвивающая 1 

Первая младшая 2-3 общеразвивающая 1 

Вторая младшая 3-4 общеразвивающая 1 

Средняя группа 4-5 общеразвивающая 1 

Старшая группа 5-6 общеразвивающая 1 

Подготовительная группа 6-7 общеразвивающая 1 

 

Дошкольное учреждение набирает детей от 1 года, количество групп 

определяется спросом на места в ДОУ. В ДОУ функционируют группы 

общеобразовательной направленности. Предельная наполняемость групп регулируется 

нормами действующего СанПиН. 

С учетом выделенных климатических особенностей, реализация Программы 

осуществляется круглогодично с выделением двух периодов: 

- первый период: с 01 сентября по 31 мая, для этого периода в режиме дня 

характерно наличие выделенной в утренний отрезок времени образовательной 

деятельности (занятия) в процессе организации педагогом различных видов детской 

деятельности. 

- второй период: с 01 июня по 31 августа, для этого периода характерно 

преобладание совместной деятельности ребёнка с педагогом, организуемой педагогами 

на уличных участках, и самостоятельной деятельности детей по их интересам и 

инициативе. В летнее время распорядок дня изменяется, чтобы дети больше времени 

проводили на свежем воздухе, имели возможность больше двигаться, получать 

необходимую им физическую нагрузку, иметь большой выбор занятий по 

интересу, чтобы летом они могли хорошо отдохнуть и оздоровиться. В частности, в 

теплое время года прием детей, утреннюю зарядку, часть занятий, вечерний круг 

проводится на свежем воздухе. 

Региональная специфика. Специфика населенного пункта 

Программа реализуется на русском языке. В рамках вариативной части 

проходит обучение на русском языке, который является региональным 

государственным языком. Преобладающее число граждан (96 %), которым в ДОУ 

оказываются образовательные услуги - русские. 

ДОУ расположено в областном центре (городе Калуге) с населением более 

350 тыс. жителей. Город имеет развитую инфраструктуру, в нём расположено 
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несколько крупных промышленных предприятий.  

Главными достопримечательностями города являются дом – музей К.Э 

Циолковского, музей космонавтики (в связи с тем, что с 1892 по 1935 г в Калуге жил и 

работал выдающийся изобретатель, теоретик космонавтики К.Э Циолковский). 
 

Социальное окружение 

Социальное окружение может оказать большое содействие работе детского сада, 

поэтому важно использовать воспитательный и образовательный потенциал социального 

окружения и имеющихся социальных партнеров. 

ДОУ имеет возможность организации социального партнерства для 

реализации образовательных и воспитательных задач всех образовательных областей .  

Характеристики возрастных особенностей развития детей. 

В соответствии с п. 2.11.1 ФГОС ДО целевой раздел включает в себя 

информацию о характеристиках особенностей развития детей раннего и дошкольного 

возраста. При реализации Программы педагоги учитывают характеристики 

особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста. 

Возраст Характеристика особенностей развития 

от 1 года  

до 3 лет 

 

Период раннего детства имеет ряд качественных 

физиологических и психических особенностей, которые требуют создания 

специальных условий для развития детей этого возраста. Помимо того что 

период раннего детства — один из самых насыщенных в познавательном 

аспекте из всех возрастных периодов, в настоящее время наблюдается 

заметная акселерация развития, которая отражается на результатах развития 

детей раннего возраста. 

Многие дети имеют более высокие показатели уже к моменту рождения,

 раньше начинаются процессы прорезывания зубов, 

хождения, говорения. Опережающим отмечается и социальное развитие, 

значительно     раньше     отмечается кризис трех лет. Повышенная 

ранимость организма ребенка, недостаточная морфологическая и 

функциональная зрелость органов и систем (быстрый темп развития 

осуществляется на весьма неблагоприятном фоне — при незрелости 

психофизиологических функций организма, а это повышает ранимость). 

Малыши в большей степени подвержены заболеваниям из-за несовершенства 

деятельности внутренних органов, высокого уровня утомляемости, им 

трудно переключиться с одной деятельности на другую, соответственно, 

доминантой становится процесс возбуждения и как следствие — 

неустойчивое эмоциональное состояние. 

Взаимосвязь физического и психического развития — это общая 

закономерность, присущая любому возрасту, но в раннем детстве она 

проявляется особенно ярко, потому что в этот период происходит 

становление всех функций организма. Именно в раннем детстве учеными 

отмечается наиболее прочная связь и зависимость умственного и 

социального развития от физического состояния и настроения ребенка 

(например: ухудшение здоровья отражается на отношении к 

окружающему; снижается восприимчивость,          притупляется 

ориентировочная реакция, дети теряют приобретенные умения: речевые, 

двигательные, социальные). Яркая специфика психофизиологических и 

индивидуальных различий (особенно в раннем возрасте важно учитывать     

индивидуальные,     психофизиологические     различия     — уровень 

активности, регулярность биоритмов, степень комфортности при адаптации 

любого вида; настроение, интенсивность реакций, порог чувствительности, 
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отвлекаемость, упорство и внимание) 

Этому возрасту свойственно удовлетворение ребенком 

естественных психофизиологических потребностей: 

— сенсомоторной потребности; 

— потребности в эмоциональном контакте; 

— потребности во взаимодействии и общении со взрослыми (вербально - 

невербальное общение в 1 — 1,5 года; игровое и деловое общение в 1,5—3 

года). 

Специфичностью проявления нервных процессов у ребенка являются: 

— легкость выработки условных рефлексов, но при этом же — сложность их 

изменения; — повышенная эмоциональная возбудимость; 

— сложность переключения процессов возбуждения и 

торможения; 

— повышенная эмоциональная утомляемость. 

Развитие детей раннего возраста имеет свою неповторимую специфику, что 

выражается в тесной взаимосвязи физиологических и психологических 

компонентов. На третьем году жизни ребенок вырастает в среднем на 7—8 

см, прибавка в весе составляет 2—2,5 кг. Дети активно овладевают 

разнообразными движениями. Растущие двигательные возможности 

позволяют детям более активно знакомиться с окружающим миром, 

познавать свойства и качества предметов, осваивать новые способы 

действий, но при этом малыши еще не способны постоянно

 контролировать свои движения. Поэтому воспитателю 

необходимо проявлять повышенное внимание к действиям детей,

 оберегать их от неосторожных движений,

 приучать к безопасному поведению в среде сверстников. 

Организм младших дошкольников недостаточно окреп. Дети легко 

подвергаются инфекциям. Особенно часто страдают их верхние дыхательные 

пути, так как объем легких ребенка пока небольшой и малыш вынужден 

делать частые вдохи и выдохи. Эти особенности детей воспитателю надо 

постоянно иметь в виду: следить за чистотой воздуха в помещении, за 

правильным дыханием детей (через нос, а не ртом) на прогулке, во время 

ходьбы и подвижных игр. В младшем возрасте интенсивно развиваются 

структуры и функции головного мозга ребенка, что расширяет его 

возможности в познании окружающего мира. 

Для детей этого возраста характерно наглядно-действенное и наглядно-

образное мышление. Дети «мыслят руками»: не столько размышляют, 

сколько непосредственно действуют. Чем более разнообразно 

использует ребенок способы чувственного познания, тем полнее его 

восприятие, тоньше ощущения, ярче эмоции, а значит, тем отчетливее 

становятся его представления о мире и успешнее деятельность. 

На третьем году жизни заметно возрастает речевая активность детей, они 

начинают проявлять живой интерес к слову. Это обнаруживается в детских 

высказываниях и вопросах, а также в игре словами. Малыши изменяют 

слова, придумывают новые, которых нет в речи взрослых; идет быстрое 

освоение грамматических форм. Под влиянием общения со взрослыми, 

речевых игр и упражнений к трем годам ребенок начинает успешно 

использовать простые и распространенные предложения, 

воспроизводить небольшие стишки и потешки, отвечать на вопросы. 

Своевременное развитие речи имеет огромное значение для     

умственного     и социального развития дошкольников. 

Общение детей с воспитателем постоянно обогащается и развивается. Это и 
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эмоциональное общение (обмен положительными эмоциями), и деловое, 

сопровождающее совместную деятельность взрослого и ребенка, а кроме 

того, познавательное общение. Дети могут спокойно, не мешая друг другу, 

играть рядом, объединяться в игре с общей игрушкой, развивать несложный 

игровой сюжет из нескольких взаимосвязанных по смыслу эпизодов, 

выполнять вместе простые поручения. 

От 3 лет 

 до 4 лет 

На рубеже трех лет любимым выражением ребенка становится «Я сам!» 

Отделение себя от взрослого и вместе с тем желание быть как взрослый - 

характерное противоречие кризиса трех лет. Эмоциональное 

развитие ребенка этого возраста характеризуется проявлениями таких чувств 

и эмоций, как любовь к близким, привязанность     к воспитателю, 

доброжелательное отношение     к окружающим,     сверстникам. 

Ребенок способен к     эмоциональной отзывчивости — он может 

сопереживать другому ребенку. 

В младшем дошкольном возрасте поведение ребенка 

непроизвольно, действия и поступки ситуативны, их последствия ребенок 

чаще всего не представляет, нормативно развивающемуся ребенку 

свойственно ощущение безопасности, доверчиво-активное отношение к 

окружающему. Дети 3—4-х лет усваивают элементарные нормы и правила 

поведения, связанные с определенными разрешениями и запретами 

(«можно», «нужно», «нельзя») 

В 3 года ребенок идентифицирует себя с представителями своего пола. В 

этом возрасте дети дифференцируют других людей по полу, возрасту; 

распознают детей, взрослых, пожилых людей, как в реальной жизни, так и на 

иллюстрациях. 

У развивающегося трехлетнего человека есть все возможности овладения 

навыками самообслуживания (становление предпосылок трудовой 

деятельности) — самостоятельно есть, одеваться, раздеваться, умываться, 

пользоваться носовым платком, расческой, полотенцем, отправлять свои 

естественные нужды. 

К концу четвертого года жизни младший дошкольник овладевает 

элементарной культурой поведения во время еды за столом и умывания в 

туалетной комнате. Подобные навыки основываются на определенном 

уровне развития двигательной сферы ребенка, одним из основных 

компонентов которого является уровень развития моторной 

координации. 

В этот период высока потребность ребенка в движении (его двигательная 

активность составляет не менее половины времени бодрствования). Ребенок 

начинает осваивать основные движения, обнаруживая при выполнении 

физических упражнений стремление к целеполаганию (быстро пробежать, 

дальше прыгнуть, точно воспроизвести движение и др.). 

Накапливается определенный запас представлений     о     разнообразных 

свойствах предметов, явлениях окружающей действительности и о себе 

самом. 

В этом возрасте у ребенка при правильно организованном развитии уже 

должны быть сформированы основные сенсорные эталоны. Он знаком с 

основными цветами (красный, желтый, синий, зеленый). Трехлетний ребенок 

способен выбрать основные формы предметов (круг, овал, квадрат, 

прямоугольник, треугольник) по образцу, допуская иногда незначительные 

ошибки. Ему известны слова «больше», «меньше», и из двух предметов 

(палочек, кубиков, мячей и т. п.) он успешно выбирает больший или 

меньший. 
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В 3 года дети практически осваивают пространство своей комнаты 

(квартиры), групповой комнаты в детском саду, двора, где гуляют и т. п. На 

основании опыта у них складываются некоторые пространственные 

представления (рядом, перед, на, под). Освоение пространства происходит 

одновременно с развитием речи: ребенок учится пользоваться словами, 

обозначающими пространственные отношения (предлоги и наречия). 

Малыш знаком с предметами ближайшего окружения, их назначением (на 

стуле сидят, из чашки пьют и т. п.), с назначением некоторых общественно-

бытовых зданий (в магазине, супермаркете покупают игрушки, хлеб, молоко, 

одежду, обувь); имеет представления о знакомых средствах передвижения 

(легковая машина, грузовая машина, троллейбус, самолет, велосипед и т. п.), 

о некоторых профессиях (врач, шофер, дворник), праздниках (Новый год, 

день своего рождения), свойствах воды, снега, песка (снег белый, холодный, 

вода теплая и вода холодная, лед скользкий, твердый; из влажного песка 

можно лепить, делать куличики, а сухой песок рассыпается); различает и 

называет состояния погоды (холодно, тепло, дует ветер, идет дождь). 

На четвертом году жизни ребенок различает по форме, окраске, вкусу 

некоторые фрукты и овощи, знает два-три вида птиц, некоторых домашних 

животных, наиболее часто встречающихся насекомых. 

Внимание детей четвертого года жизни непроизвольно, однако его 

устойчивость зависит от интереса к деятельности. Обычно ребенок этого 

возраста может сосредоточиться в течение 10—15 минут, но 

привлекательное для него дело может длиться достаточно долго. Память 

детей непосредственна, непроизвольна и имеет яркую эмоциональную 

окраску. Дети сохраняют и воспроизводят только ту информацию, которая 

остается в их памяти без всяких внутренних усилий (понравившиеся стихи и 

песенки, 2—3 новых слова, рассмешивших или огорчивших его). 

Мышление трехлетнего ребенка является наглядно-действенным: малыш 

решает задачу путем непосредственного действия с предметами 

(складывание матрешки, пирамидки, мисочек, конструирование по образцу и 

т. п.). В 3 года воображение только начинает развиваться, и прежде всего это 

происходит в игре. Малыш действует с одним предметом и при этом 

воображает на его месте другой: палочка вместо ложечки, камешек вместо 

мыла, стул — машина для путешествий и т. д. 

В младшем дошкольном возрасте ярко выражено стремление к деятельности. 

Взрослый для ребенка — носитель определенной общественной функции. 

Желание ребенка выполнять такую же функцию приводит к развитию игры. 

Дети овладевают игровыми действиями с игрушками и предметами-

заместителями, приобретают первичные умения ролевого поведения. Игра 

ребенка первой половины четвертого года жизни — это скорее игра рядом, 

чем вместе. В играх, возникающих по инициативе детей, отражаются 

умения, приобретенные в совместных со взрослым играх. 

      Сюжеты игр простые, неразвернутые, содержащие одну-две роли. 

Неумение объяснить свои действия партнеру по игре, 

договориться с ним приводит к конфликтам, которые дети не в силах 

самостоятельно разрешить. Конфликты чаще всего возникают по поводу 

игрушек. 

        Постепенно к четырем годам ребенок начинает согласовывать свои 

действия, договариваться в процессе совместных игр, использовать речевые 

формы вежливого общения. В 3—4 года ребенок начинает чаще и охотнее 

вступать в общение со сверстниками ради участия в общей игре или 

продуктивной деятельности. Однако ему все еще нужны поддержка и 
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внимание взрослого. 

         Главным средством общения со взрослыми и сверстниками является 

речь. Словарь младшего дошкольника состоит в основном из слов, 

обозначающих предметы обихода, игрушки, близких ему людей. Ребенок 

овладевает грамматическим строем речи, начинает 

использовать сложные предложения. 

         Девочки по многим показателям развития (артикуляция, 

словарный запас, беглость речи, понимание прочитанного, запоминание 

увиденного и услышанного) превосходят мальчиков. 

          В 3—4 года в ситуации взаимодействия со взрослым продолжает 

формироваться интерес к книге и литературным персонажам. Круг чтения 

ребенка пополняется новыми произведениями, но уже известные тексты по-

прежнему вызывают интерес. 

         Интерес к продуктивной деятельности неустойчив. Замысел 

управляется изображением и меняется по ходу работы, происходит 

овладение изображением формы предметов. Работы чаще всего схематичны, 

поэтому трудно догадаться, что изобразил ребенок. 

         Конструирование носит процессуальный характер. Ребенок может 

конструировать по образцу лишь элементарные предметные конструкции из 

двух-трех частей. 

         Музыкально-художественная деятельность детей носит 

непосредственный и синкретический характер.       Восприятие 

музыкальных образов происходит при организации практической 

деятельности (проиграть сюжет, рассмотреть иллюстрацию и др.). 

Совершенствуется звукоразличение, слух: ребенок дифференцирует 

звуковые свойства предметов, осваивает звуковые предэталоны (громко — 

тихо, высоко — низко и пр.). 

          Начинает проявлять интерес и избирательность по отношению к 

различным видам музыкально-художественной деятельности (пению, 

слушанию, музыкально- ритмическим движениям). 

 

От 4 лет 

До 5 лет 

         Дети 4—5 лет все еще не осознают социальные нормы и правила 

поведения, однако у них уже начинают складываться обобщенные 

представления о том, как надо и не надо себя вести. Как правило, к пяти 

годам дети без напоминания взрослого здороваются и прощаются, говорят 

«спасибо» и «пожалуйста», не перебивают взрослого, вежливо обращаются к 

нему. 

        Кроме того, они могут по собственной инициативе убирать игрушки, 

выполнять простые трудовые обязанности, доводить дело до конца. В этом 

возрасте у детей появляются представления о том, как положено себя вести 

девочкам и как — мальчикам. 

        Дети хорошо выделяют несоответствие нормам и правилам не только в 

поведении другого, но и в своем собственном. Таким образом, поведение 

ребенка 4—5 лет не столь импульсивно и непосредственно, как в 3—4 года, 

хотя в некоторых ситуациях ему все еще требуется напоминание взрослого 

или сверстников о необходимости придерживаться тех или иных 

норм и правил. 

         В этом возрасте детьми хорошо освоен алгоритм процессов умывания, 

одевания, купания, приема пищи, уборки помещения. Дошкольники знают и 

используют по назначению атрибуты, сопровождающие эти процессы: 

мыло, полотенце, носовой платок, салфетку, столовые приборы. 

        Уровень освоения культурно-гигиенических навыков таков, что дети 
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свободно переносят их в сюжетно-ролевую игру. 

        К 4—5 годам ребенок способен элементарно охарактеризовать свое 

самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания. 

        Дети имеют дифференцированное представление о собственной 

гендерной принадлежности, аргументируют ее по ряду признаков («Я 

мальчик, я ношу брючки, а не платьица, у меня короткая прическа»). 

       К пяти годам дети имеют представления об особенностях наиболее 

распространенных мужских и женских профессий, о видах отдыха, 

специфике поведения в общении с другими людьми, об отдельных женских и 

мужских качествах. 

        К четырем годам основные трудности в поведении и общении ребенка с 

окружающими, которые были связаны с кризисом трех лет (упрямство, 

строптивость конфликтность и др.), постепенно уходят в прошлое, и 

любознательный ребенок активно осваивает окружающий его мир предметов 

и вещей, мир человеческих отношений. Лучше всего это удается детям в 

игре. 

       Дети 4—5 лет продолжают проигрывать действия с предметами, но 

теперь внешняя последовательность этих действий уже соответствует 

реальной действительности: ребенок сначала режет хлеб и только потом 

ставит его на стол перед куклами (в раннем и в самом начале дошкольного 

возраста последовательность действий не имела для игры такого значения). 

         В игре дети называют свои роли, понимают условность принятых 

ролей. Происходит разделение игровых и реальных взаимоотношений. В 4—

5 лет сверстники становятся для ребенка более привлекательными и 

предпочитаемыми партнерами по игре, чем взрослый. 

         В возрасте от 4 до 5 лет продолжается усвоение детьми общепринятых 

сенсорных эталонов, овладение способами их использования и 

совершенствование обследования предметов. 

        К пяти годам дети, как правило, уже хорошо владеют представлениями 

об основных цветах, геометрических формах и отношениях величин. Ребенок 

уже может произвольно наблюдать, рассматривать и искать предметы в 

окружающем его пространстве. Восприятие в этом возрасте постепенно 

становится осмысленным, целенаправленным и анализирующим. 

        В среднем дошкольном возрасте связь мышления и действий 

сохраняется, но уже не является такой непосредственной, как раньше. Во 

многих случаях не требуется практического манипулирования с объектом, но 

во всех случаях ребенку необходимо отчетливо воспринимать и наглядно 

представлять этот объект. 

        Внимание становится все более устойчивым, в отличие от возраста трех 

лет (если ребенок пошел за мячом, то уже не будет отвлекаться на другие 

интересные предметы). Важным показателем развития внимания является то, 

что к пяти годам появляется действие по правилу — первый необходимый 

элемент произвольного внимания. Именно в этом возрасте дети начинают 

активно играть в игры с правилами: настольные (лото, детское домино) и 

подвижные (прятки, салочки). 

       В среднем дошкольном возрасте интенсивно развивается память ребенка. 

В 5 лет он может запомнить уже 5—6 предметов (из 10—15), изображенных 

на предъявляемых ему картинках. 

       В возрасте 4—5 лет преобладает репродуктивное воображение, 

воссоздающее образы, которые описываются в стихах, рассказах взрослого, 

встречаются в мультфильмах и т. д. Элементы продуктивного воображения 

начинают складываться в игре, рисовании, конструировании.  
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       В       этом возрасте       происходит       развитие инициативности и 

самостоятельности ребенка в общении со взрослыми и сверстниками. 

Дети продолжают сотрудничать со взрослыми в практических делах 

(совместные игры, поручения), наряду с этим активно стремятся к 

интеллектуальному общению, что проявляется в многочисленных вопросах 

(почему? Зачем? Для чего?), стремлении получить от взрослого новую 

информацию познавательного характера. 

        Возможность устанавливать причинно-следственные связи 

отражается в детских ответах     в     форме

 сложноподчиненных предложений. У детей наблюдается потребность 

в уважении взрослых, их похвале, поэтому на замечания взрослых ребенок 

пятого года жизни реагирует повышенной обидчивостью. 

       Общение со сверстниками по-прежнему тесно переплетено с другими 

видами детской деятельности (игрой, трудом, продуктивной деятельностью), 

однако уже отмечаются и ситуации чистого общения. Для поддержания 

сотрудничества, установления отношений в словаре детей появляются слова 

и выражения, отражающие нравственные представления: слова участия, 

сочувствия, сострадания. Стремясь привлечь внимание сверстника и 

удержать его в процессе речевого общения, ребенок учится использовать 

средства интонационной речевой выразительности: регулировать силу 

голоса, интонацию, ритм, темп речи в зависимости от ситуации общения. 

       В процессе общения со взрослыми дети используют правила речевого 

этикета: слова приветствия, прощания, благодарности, вежливой 

просьбы, утешения, сопереживания и сочувствия. Речь становится более 

связной и последовательной. 

       С нарастанием осознанности и произвольности поведения, постепенным 

усилением роли речи (взрослого и самого ребенка) в управлении поведением 

ребенка становится возможным решение более сложных задач в области 

безопасности. Но при этом взрослому следует учитывать 

несформированность волевых процессов, зависимость 

поведения ребенка от эмоций, доминирование эгоцентрической позиции в 

мышлении и поведении. 

       В художественной и продуктивной деятельности дети 

эмоционально откликаются     на произведения     музыкального и 

изобразительного искусства, художественную литературу, в которых с 

помощью образных средств переданы различные эмоциональные состояния 

людей, животных, сказочных персонажей. 

      Дошкольники начинают более целостно воспринимать сюжеты и 

понимать образы. Важным показателем развития ребенка-дошкольника 

является изобразительная деятельность. К четырем годам круг 

изображаемых детьми предметов довольно широк. В рисунках появляются 

детали. Замысел детского рисунка может меняться по ходу изображения. 

      Дети владеют простейшими техническими умениями и 

навыками. Конструирование начинает носить характер продуктивной 

деятельности:      дети      замысливают будущую конструкцию и 

осуществляют поиск способов ее исполнения. 

От 5 лет 

до 6 лет 

     Ребенок 5—6 лет стремится познать себя и другого человека как 

представителя общества, постепенно начинает осознавать связи и 

зависимости в социальном поведении и взаимоотношениях людей. В этом 

возрасте в поведении дошкольников происходят качественные изменения — 

формируется возможность саморегуляции, дети начинают предъявлять к 

себе те требования, которые раньше предъявлялись им взрослыми. 
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      Так, они могут, не отвлекаясь на более интересные дела, доводить до 

конца малопривлекательную работу (убирать игрушки, наводить порядок в 

комнате и т. п.). Это становится возможным благодаря осознанию детьми 

общепринятых норм и правил поведения и обязательности их выполнения. 

      В возрасте от 5 до 6 лет происходят изменения в представлениях ребенка 

о себе. Эти представления начинают включать не только характеристики, 

которыми ребенок наделяет себя настоящего в данный отрезок времени, но и 

качества, которыми он хотел бы или, наоборот, не хотел бы обладать в 

будущем («Я хочу быть таким, как Человек- Паук», «Я буду как принцесса» 

и т. п.). В них проявляются усваиваемые детьми этические нормы. 

        В этом возрасте дети в значительной степени ориентированы на 

сверстников, большую часть времени проводят с ними в совместных играх и 

беседах, их оценки и мнения становятся существенными для них.       

Повышается избирательность и устойчивость взаимоотношений с 

ровесниками. Свои предпочтения дети объясняют успешностью того или 

иного ребенка в игре. 

        В этом возрасте дети имеют дифференцированное представление о 

своей гендерной принадлежности по существенным признакам (женские и 

мужские качества, особенности проявления чувств, эмоций, специфика 

гендерного поведения). 

        Значительные изменения происходят в игровом взаимодействии, в 

котором существенное место начинает занимать совместное 

обсуждение правил игры. При распределении детьми этого возраста ролей 

для игры можно иногда наблюдать и попытки совместного решения проблем 

(«Кто будет…»). Вместе с тем согласование действий, распределение 

обязанностей у детей чаще всего возникают еще по ходу самой игры.        

Усложняется игровое пространство (например, в игре «Театр» выделяются 

сцена и гримерная). Игровые действия становятся разнообразными. 

        Вне игры общение детей становится менее ситуативным. Они охотно 

рассказывают о том, что с ними произошло: где были, что видели и т. д. Дети 

внимательно слушают друг друга, эмоционально сопереживают рассказам 

друзей. 

        Более совершенной становится крупная моторика. Ребенок этого 

возраста способен к освоению сложных движений: может пройти по 

неширокой скамейке и при этом даже перешагнуть через небольшое 

препятствие; умеет отбивать мяч о землю одной рукой несколько раз подряд. 

Уже наблюдаются различия в движениях мальчиков и девочек (у мальчиков 

— более порывистые, у девочек — мягкие, плавные, уравновешенные), в 

общей конфигурации тела в зависимости от пола ребенка. 

       К пяти годам дети обладают довольно большим запасом представлений 

об окружающем, которые получают благодаря своей активности, 

стремлению задавать вопросы и экспериментировать. 

       Ребенок этого возраста уже хорошо знает основные цвета и имеет 

представления об оттенках (например, может показать два оттенка одного 

цвета — светло-красный и темно-красный). Дети шестого года жизни могут 

рассказать, чем отличаются геометрические фигуры друг от друга. Для них 

не составит труда сопоставить между собой по величине большое 

количество предметов: например, расставить по порядку 7—10 тарелок 

разной величины и разложить к ним соответствующее количество ложек 

разного размера. Возрастает способность ребенка ориентироваться в 

пространстве. 

Внимание детей становится более устойчивым и произвольным. Они могут 
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заниматься не очень привлекательным, но нужным делом в течение 20—25 

минут вместе со взрослым. Ребенок этого возраста уже способен действовать 

по правилу, которое задается взрослым. Объем памяти изменяется не 

существенно, улучшается ее устойчивость. При этом для запоминания дети 

уже могут использовать несложные приемы и средства. 

В 5—6 лет ведущее значение приобретает наглядно-образное мышление, 

которое позволяет ребенку решать более сложные задачи с использованием 

обобщенных наглядных средств (схем, чертежей и пр.) и представлений о 

свойствах различных предметов и явлений. 

Возраст 5—6 лет можно охарактеризовать как возраст овладения ребенком 

активным (продуктивным) воображением, которое начинает приобретать

 самостоятельность, отделяясь от практической деятельности и 

предваряя ее. 

Образы воображения значительно полнее и точнее воспроизводят 

действительность. Ребенок четко начинает различать действительное и 

вымышленное. Действия воображения — создание и воплощение замысла — 

начинают складываться первоначально в игре. Это проявляется в том, что 

прежде игры рождаются ее замысел и сюжет. 

     Постепенно дети приобретают способность действовать по 

предварительному замыслу в конструировании и рисовании. 

     На шестом году жизни ребенка происходят важные изменения в развитии 

речи. Для детей этого возраста становится нормой правильное произношение 

звуков. Дети начинают употреблять обобщающие слова, синонимы, 

антонимы, оттенки значений слов, многозначные слова. Словарь детей 

также активно пополняется существительными, обозначающими      

названия профессий, социальных учреждений (библиотека, почта, 

универсам, спортивный клуб и т. д.), глаголами, обозначающими трудовые     

действия     людей     разных     профессий, прилагательными и наречиями, 

отражающими качество действий, отношение людей к профессиональной 

деятельности. 

    Дети учатся самостоятельно строить игровые и деловые диалоги, осваивая 

правила речевого этикета, пользоваться прямой и косвенной речью; в 

описательном и повествовательном монологах способны передать состояние 

героя, его настроение, отношение к событию, используя эпитеты и 

сравнения. 

    Круг чтения ребенка 5—6 лет пополняется произведениями разнообразной 

тематики, в том числе связанной с проблемами семьи, взаимоотношений со 

взрослыми, сверстниками, с историей страны. Он способен удерживать в 

памяти большой объем информации, ему доступно чтение с продолжением. 

Повышаются возможности безопасности жизнедеятельности ребенка 5—6 

лет. Это связано с ростом осознанности и произвольности поведения, 

преодолением эгоцентрической позиции (ребенок становится 

способным встать на позицию другого). Развивается прогностическая 

функция мышления, что позволяет ребенку видеть перспективу     событий, 

предвидеть (предвосхищать)     близкие и отдаленные последствия 

собственных действий и поступков и действий и поступков других людей. 

      В старшем дошкольном возрасте освоенные ранее виды детского труда 

выполняются качественно, быстро, осознанно. Становится возможным 

освоение детьми разных видов ручного труда. 

      В процессе восприятия художественных произведений, 

произведений музыкального и     изобразительного искусства дети 

способны осуществлять выбор того (произведений, персонажей, образов), 
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что им больше нравится, обосновывая его с помощью элементов 

эстетической оценки. Они эмоционально откликаются на те произведения 

искусства, в которых переданы понятные им чувства и отношения, 

различные эмоциональные состояния людей, животных, борьба добра со 

злом. 

    Совершенствуется качество музыкальной деятельности. 

Творческие проявления       становятся       более осознанными и 

направленными (образ, средства выразительности продумываются и 

сознательно подбираются детьми). 

    В продуктивной деятельности дети также могут изобразить задуманное 

(замысел ведет за собой изображение). 

От 6 лет 

до 7 лет 

      Обладает устойчивыми социально- нравственными чувства и эмоциями, 

высоким самосознанием и осуществляет себя как субъект деятельности и 

поведения. Мотивационная сфера дошкольников 6—7 лет расширяется за 

счет развития таких социальных мотивов, как познавательные, 

просоциальные (побуждающие делать добро), самореализации. 

      Поведение ребенка начинает регулироваться также 

его представлениями о том, что хорошо и что плохо. С развитием морально-

нравственных представлений     напрямую связана и     

возможность эмоционально оценивать свои поступки. Ребенок испытывает 

чувство удовлетворения, радости, когда поступает правильно, хорошо, и 

смущение, неловкость, когда нарушает правила, поступает плохо. 

      Общая самооценка детей представляет собой глобальное, положительное

   недифференцированное отношение к себе, формирующееся 

под влиянием эмоционального отношения со стороны взрослых. 

       К концу дошкольного возраста происходят существенные изменения в 

эмоциональной сфере. С одной стороны, у детей этого возраста более 

богатая эмоциональная жизнь, их эмоции глубоки и разнообразны по 

содержанию. С другой стороны, они более сдержанны и избирательны в 

эмоциональных проявлениях. 

        К концу дошкольного возраста у них формируются обобщенные 

эмоциональные представления, что позволяет им предвосхищать 

последствия своих действий. Это существенно влияет на эффективность 

произвольной регуляции поведения — ребенок может не только отказаться 

от нежелательных действий или хорошо себя вести, но и выполнять 

неинтересное задание, если будет понимать, что полученные результаты 

принесут кому-то пользу, радость и т. п. 

       Благодаря таким изменениям в эмоциональной сфере поведение 

дошкольника становится менее ситуативным и чаще выстраивается с учетом 

интересов и потребностей других людей. 

        Сложнее и богаче по содержанию становится общение ребенка со 

взрослым. Дошкольник внимательно слушает рассказы родителей о том, что 

у них произошло на работе, живо интересуется тем, как они познакомились, 

при встрече с незнакомыми людьми часто спрашивает, где они живут, есть 

ли у них дети, кем они работают и т. п. 

Большую значимость для детей 6—7 лет приобретает общение между собой. 

Их избирательные отношения становятся устойчивыми, именно в этот 

период зарождается детская дружба. Дети продолжают активно 

сотрудничать, вместе с тем у них наблюдаются и конкурентные отношения 

— в общении и взаимодействии они стремятся в первую очередь проявить 

себя, привлечь внимание других к себе. Однако у них есть все возможности 

придать такому соперничеству продуктивный и конструктивный характер и 
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избегать негативных форм поведения. 

К семи годам дети определяют перспективы взросления в соответствии с 

гендерной ролью, проявляют стремление к усвоению определенных 

способов поведения, ориентированных на выполнение будущих социальных 

ролей. 

К 6—7 годам ребенок уверенно владеет культурой 

самообслуживания и культурой здоровья. 

В играх дети 6—7 лет способны отражать достаточно сложные социальные 

события — рождение ребенка, свадьба, праздник, война и др. В игре может 

быть несколько центров, в каждом из которых отражается та или иная 

сюжетная линия. Дети этого возраста могут по ходу игры брать на себя две 

роли, переходя от исполнения одной к исполнению другой. Они могут 

вступать во взаимодействие с несколькими партнерами по игре, исполняя 

как главную, так и подчиненную роль. 

       Продолжается дальнейшее развитие моторики ребенка, 

наращивание и самостоятельное использование двигательного опыта. 

Расширяются представления о     самом себе,     своих физических 

возможностях, физическом облике. Совершенствуются ходьба, бег, шаги 

становятся равномерными, увеличивается их длина, появляется гармония в 

движениях рук и ног. Ребенок способен быстро перемещаться, ходить и 

бегать, держать правильную осанку. По собственной инициативе дети могут 

организовывать подвижные игры и простейшие соревнования со 

сверстниками. 

        В возрасте 6—7 лет происходит расширение и углубление 

представлений детей о форме, цвете, величине предметов. Ребенок уже 

целенаправленно, последовательно обследует внешние особенности 

предметов. При этом он ориентируется не на единичные признаки, а на весь 

комплекс (цвет, форма, величина и др.). К концу дошкольного возраста 

существенно увеличивается устойчивость непроизвольного внимания, что 

приводит к меньшей отвлекаемости детей.  

Сосредоточенность и длительность деятельности ребенка зависит от ее 

привлекательности для него. Внимание мальчиков менее устойчиво. 

        В 6—7 лет у детей увеличивается объем памяти, что позволяет им 

непроизвольно запоминать достаточно большой объем информации. Девочек 

отличает больший объем и устойчивость памяти. Воображение детей 

данного возраста становится, с одной стороны, богаче и оригинальнее, а с 

другой — более логичным и последовательным, оно уже не похоже на 

стихийное фантазирование детей младших возрастов. 

       Несмотря на то, что увиденное или услышанное порой преобразуется 

детьми до неузнаваемости, в конечных продуктах их воображения четче 

прослеживаются объективные закономерности действительности. Так, 

например, даже в самых фантастических рассказах дети стараются 

установить причинно-следственные связи, в самых фантастических рисунках 

— передать перспективу. 

При придумывании сюжета игры, темы рисунка, историй и т. п. дети 6—7 

лет не только удерживают первоначальный замысел, но могут обдумывать 

его до начала деятельности. В этом возрасте продолжается развитие 

наглядно-образного мышления, которое позволяет ребенку решать более 

сложные задачи с использованием обобщенных наглядных средств (схем, 

чертежей и пр.) и обобщенных представлений о свойствах различных 

предметов и явлений. Действия наглядно-образного мышления (например, 

при нахождении выхода из нарисованного лабиринта) ребенок 
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этого возраста, как правило, совершает уже в уме, не прибегая к 

практическим предметным действиям даже в случаях затруднений. 

Возможность успешно совершать действия сериации и 

классификации во многом связана с тем, что на седьмом году жизни в 

процесс мышления все более активно включается речь. Использование 

ребенком (вслед за взрослым) слова для обозначения существенных 

признаков предметов и явлений приводит к появлению первых понятий. 

Речевые умения детей позволяют полноценно общаться с разным 

контингентом людей (взрослыми и сверстниками, знакомыми и 

незнакомыми). Дети не только правильно произносят, но и хорошо 

различают фонемы (звуки) и слова. Овладение морфологической системой 

языка позволяет им успешно образовывать достаточно сложные 

грамматические формы существительных, прилагательных, глаголов. В 

своей речи старший дошкольник все чаще использует сложные предложения 

(с сочинительными и подчинительными связями). 

        В 6—7 лет увеличивается словарный запас. В процессе диалога ребенок 

старается исчерпывающе ответить на вопросы, сам задает вопросы, 

понятные собеседнику, согласует свои реплики с репликами других. Активно 

развивается и другая форма речи — монологическая. Дети могут 

последовательно и связно пересказывать или рассказывать. Важнейшим 

итогом развития речи на протяжении всего дошкольного детства является то, 

что к концу этого периода речь становится подлинным средством как 

общения, так и познавательной деятельности, а также планирования и 

регуляции поведения. 

         К концу дошкольного детства ребенок формируется как будущий 

самостоятельный читатель. Тяга к книге, ее содержательной, эстетической и 

формальной сторонам — важнейший итог развития дошкольника-читателя. 

        Музыкально-художественная деятельность характеризуется большой 

самостоятельностью. Развитие познавательных интересов приводит к 

стремлению получить знания о видах и жанрах искусства (история создания 

музыкальных шедевров, жизнь и творчество композиторов и исполнителей). 

Дошкольники начинают проявлять интерес к посещению театров, понимать 

ценность произведений музыкального искусства. 

         В продуктивной деятельности дети знают, что хотят изобразить, и 

могут целенаправленно следовать к своей цели, преодолевая препятствия и 

не отказываясь от своего замысла, который теперь становится 

опережающим. Они способны изображать все, что вызывает у них интерес. 

Созданные изображения становятся похожи на реальный предмет, узнаваемы 

и включают множество деталей. Совершенствуется и усложняется техника 

рисования, лепки, аппликации. 

       Дети способны конструировать по схеме, фотографиям, 

заданным       условиям, собственному       замыслу       постройки из 

разнообразного строительного материала, дополняя их архитектурными 

деталями; делать игрушки путем складывания бумаги в разных 

направлениях;      создавать фигурки людей,      животных, героев 

литературных произведений из природного материала. 

      Наиболее важным достижением детей в данной образовательной области 

является овладение композицией. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения программы 

В соответствии с ФГОС ДО (раздел IV) специфика дошкольного детства и 

системные особенности дошкольного образования делают неправомерными требования от 
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ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому 

планируемые результаты освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров 

дошкольного образования и представляют собой возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка на разных возрастных этапах и к концу дошкольного образования. 

На основе целевых ориентиров ФГОС ДО в Программе сформулированы 

планируемые результаты её освоения детьми разных возрастных групп. Дифференциация 

данных планируемых результатов по возрастам произведена в соответствии с ФОП ДО. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка, принятой в 

культурно-исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста 

детства: младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от 1 года до 3 лет) и 

дошкольный возраст (от 3 до 7 лет). 

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры «к двум годам», «к трем годам» и 

так далее имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной диапазон для 

достижения ребёнком планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, 

гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном 

детстве, особенно при прохождении критических периодов. По этой причине ребёнок 

может продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах возрастные 

характеристики развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их 

психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной 

программы. Обозначенные различия не должны быть констатированы как трудности 

ребёнка в освоении Программы и не подразумевают его включения в соответствующую 

целевую группу.                                                                                                                                

                                                                                                                              Таблица 2. 

 

Планируемые результаты реализации Программы обязательная часть. 

 

ФОП ДО/пп Возраст QRкод 

15.2 в раннем возрасте: 

к трем годам 

 

 

15.3 в дошкольном возрасте: 

15.3.1 к четырем годам 
 

 

15.3.2 к пяти годам 
 

 

15.3.3 к шести годам 
 

 

15.4 на этапе завершения освоения Программы (к концу 

дошкольного возраста) 

 

 

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-3-годам.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-4-годам.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-5-годам-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-6-годам-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-на-этапе-завершения-.pdf
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Планируемые результаты реализации Программы часть Программы, формируемая 

участниками образовательных отношений 

 
Возраст Планируемые результаты реализации Программы 

К 4 годам Проявляет познавательный интерес к родному городу; 

знает название родного города; узнает 1-3 достопримечательности 

родного города; понимает и использует обобщающие слова: дома, 

улицы; отвечает на вопросы взрослого, касающиеся ближайшего 

окружения (здания, городской транспорт). Имеет представления о 

некоторых профессиях родного города. Понимает и использует слова, 

обозначающие профессии: продавец, врач, шофер, строитель. 

Отвечает на вопросы взрослого, касающиеся традиционных 

праздников родного города: День города, Новый год; следит за 

развитием театрализованного действия (кукольного театра) и 

эмоционально на него откликается. Узнает и называет некоторые 

растения родного края. Имеет представления о домашних и диких 

животных родного края. 

К 5 годам Знает название родного города, название своей страны; узнает и 

может назвать 2-3 достопримечательности родного города; 

понимает и использует обобщающие слова: здания, фонтаны, парки. 

Может рассказать о профессиях родителей. Узнает и называет 

деревья родного края; узнает и называет животных родного края. 

Отвечает  на  вопросы  взрослого,  касающиеся  традиционных 

праздников родного города: День города, Новый год, День Победы. 

К 6 годам Проявляет познавательный интерес к родному городу; знает 

название своей страны, родного города, название жителей родного 

города, домашний адрес; узнает и может назвать 3-5 

достопримечательностей родного города; имеет представление о 

вокзалах родного города, их назначении. Понимает и использует 

обобщающие слова: театры, музеи, памятники; слова, обозначающие 

профессии артист, писатель, художник; имеет представление о 

труде людей в родном городе. Имеет представление о живой природе 

родного края. Имеет представления о праздниках родного города: 

День  города,  Новый  год,  День  защитника  Отечества,  День 

Космонавтики, День Победы. 

на этапе 

завершения 

освоения 

Программы 

(к концу 

дошкольного 

возраста) 

Знает название своей страны, родного города, название жителей 

родного города, домашний адрес, символику города, умеет находить 

родной город на карте; знает, что Калуга расположен на берегу реки 

Ока; знает и называет 5-7 достопримечательностей родного города, 

выделяет их отличительные особенности. Может рассказать 

историю основания города; проявляет интерес к обычаям и 

культурным традициям Калужской области; проявляет 

любознательность к родному городу, его истории, активно задает 

вопросы взрослым; проявляет духовно-нравственные качества и 

основы патриотизма при ознакомлении с достижениями калужского 

спорта. Понимает и использует обобщающие слова: кинотеатры, 

стадионы, площади, заводы, фабрики; имеет представление о 

предприятиях родного города и их значимости, проявляет уважение к 

труду, бережно относится к его результатам; имеет представление 

об учебных заведениях родного города; объясняет назначение 

заповедников, Красной книги. Понимает и использует слова, 

обозначающие профессии композитор, актер, архитектор; обладает 
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начальными знаниями об искусстве, проявляет интерес к различным 

видам искусства; владеет навыками театральной культуры: знает 

театральные профессии, правила поведения в театре. Знает о 

праздниках родного города: День знаний, День города, Новый год, 

Рождество,  Масленица,  День  защитника  Отечества,  День 

Космонавтики, День Победы; имеет представление о памятных 

местах родного города, о воинах защитниках Отечества, о подвигах 

соотечественников;  может  назвать  знаменитых  горожан, 

рассказать, чем именно они знамениты. 

 

В соответствии с ФГОС ДО ожидаемые образовательные результаты (целевые 

ориентиры) не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической 

диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с 

реальными достижениями детей. Освоение Программы не сопровождается проведением 

промежуточных аттестаций и итоговой аттестации воспитанников, педагоги не должны 

требовать от детей достижения конкретных образовательных результатов. 

Педагогическая диагностика. 
В соответствии с пунктом 3.2.3 ФГОС ДО в рамках реализации Программы 

педагоги должны анализировать индивидуальное развитие воспитанников в форме 

педагогической диагностики. Организация и проведение педагогической диагностики 

проводится в соответствии с ФОП ДО п. 16 
 

 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 

изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, 

личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она 

позволяет выявлять особенности и динамику развития ребёнка, своевременно вносить 

изменения в планирование, содержание и организацию образовательной деятельности. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач:  

1. индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития);  

2. оптимизации работы с группой детей. Периодичность проведения 

педагогической диагностики в МБДОУ:  

- на начальном этапе освоения ребенком образовательной программы в 

зависимости от времени его поступления в дошкольную группу (стартовая диагностика) - 

проводится в сентябре каждого года.  

- на завершающем этапе освоения программы его возрастной группой 

(заключительная диагностика)  

- проводится в мае каждого года.  

При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный 

период пребывания ребенка в группе.  

Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить 

индивидуальную динамику развития ребенка. Педагогическая диагностика 

индивидуального развития детей проводится педагогом в произвольной форме на основе 

малоформализованных диагностических методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, 

анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, 

https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/
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построек, поделок и тому подобное), специальных диагностических ситуаций.  

При необходимости педагог может использовать специальные методики 

диагностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-

эстетического развития. Основным методом педагогической диагностики является 

наблюдение. Важно осуществлять наблюдение при: 

• организованной деятельности в режимные моменты;  

• самостоятельной деятельности воспитанников;  

• свободной продуктивной, двигательной или спонтанной игровой деятельности 

воспитанников;  

• непосредственно образовательной деятельности (занятии).  

Наблюдая за поведением ребёнка, педагог обращает внимание на частоту 

проявления каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребёнка в 

деятельности. Частота проявления указывает на периодичность и степень устойчивости 

показателя. Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону 

актуального и ближайшего развития ребёнка. Инициативность свидетельствует о 

проявлении субъектности ребёнка в деятельности и взаимодействии.  

Педагогическая диагностика не предполагает специально созданных для её 

проведения мероприятий, которые могут привести к нарушению режима и 

переутомлению детей. Также педагогическая диагностика не предполагает жестких 

временных рамок, т.к. это противоречит сути мониторинга, возрастным особенностям 

воспитанников, а также содержанию ФГОС ДО. 

Специальными условиями проведения педагогической диагностики являются:  

− выбор методик и педагогических технологий, знакомство педагогов с их 

содержанием;  

− разработка инструментария для фиксации, анализа и хранения полученных в ходе 

мониторинга результатов, определяющих индивидуальное развитие ребенка, его 

динамику по мере реализации Программы;  

− подбор дидактических материалов для проведения педагогической диагностики. 

В МБДОУ проводится мониторинг адаптации. Учёт педагогами возрастных 

особенностей - гарант успешной адаптации детей к детскому саду. Сотрудники групп 

раннего и младшего возраста с самых первых дней пребывания ребёнка в детском саду 

стремятся установить доверительные отношения с детьми, помогают наладить контакты 

со сверстниками. Предусмотрено проведение мониторинга адаптации детей 2 лет и 3 лет к 

детскому саду в период с июля по сентябрь посредствам заполнения карт адаптации.  

Для детей подготовительной группы два раза в год - в сентябре, в апреле 

педагогом-психологом проводится диагностика психологической готовности детей к 

обучению в школе. Итоги диагностики анализируются, родители знакомятся с 

результатами в индивидуальном формате, намечается перспектива в работе. 

 При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 

(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин 

возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводит 

педагог-психолог. Участие ребёнка в психологической диагностике допускается только с 

согласия его родителей (законных представителей). Результаты психологической 

диагностики могут использоваться для решения задач психологического сопровождения и 

оказания адресной психологической помощи. 
** Формы проведения педагогической диагностики и критерии оценки части 

Программы, формируемой участниками образовательных отношений представлены в 

таблице 3. 

                                                                                                                                                 Таблица 3 

Направление Форма проведения 

педагогической диагностики 

Познавательное и социально- Для изучения когнитивной сферы 
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коммуникативное развитие.  

Парциальная программа 

патриотического воспитания для  детей  

от  3  до  7  лет 

социально-коммуникативного и 

познавательного развития используется 

метод беседы. Показатели фиксируются 

и заносятся в диагностическую карту. 

 

Кадровые условия реализации Программы 

Программа регламентирует соответствие кадровых условий реализации 

Программы по  ФОП ДО п. 34 стр. 218. Реализация Программы обеспечивается 

руководящими, педагогическими, учебно-вспомогательными, административно-

хозяйственными работниками образовательной организации, а также медицинскими и 

иными работниками, выполняющими вспомогательные функции. 

 

Административный 

персонал 

Основной персонал 

(педагогические 

работники) 

Вспомогательный персонал 

Младшие 

воспитатели 

Младший 

обслуживающий персонал 

2 чел. 9 чел. 6 чел. 10 чел. 

Все педагоги учреждения своевременно проходят курсы повышения 

квалификации, а также повышают профессиональный уровень через посещения 

методических объединений, прохождение процедуры аттестации, 

самообразование, что способствует повышению профессионального мастерства, 

положительно влияет на качество реализации Программы. Педагогический коллектив 

разнообразен по стажу работы, совместно с опытными специалистами работают молодые 

педагоги. 

Реализация Программы полностью обеспечивается квалифицированными 

педагогами, наименование должностей которых соответствует номенклатуре должностей 

педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность, должностей руководителей образовательных организаций, утвержденной 

постановлением Правительства Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 

(Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 9, ст. 1341) 

Осуществляется непрерывное сопровождение Программы педагогическими и 

учебно-вспомогательными работниками в течение всего времени ее реализации в ДОО 

или в дошкольной группе. 

ДОО применяет сетевые формы реализации Программы/отдельных ее 

компонентов, в связи с чем задействован кадровый состав других организаций, 

участвующих в сетевом взаимодействии с ДОО, квалификация которого отвечает 

указанным выше требованиям. 

В целях эффективной реализации Программы ДОО создает условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе 

реализации права педагогов на получение дополнительного профессионального 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=219
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образования не реже одного раза в три года за счет средств ДОО и/или учредителя. 

 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1 Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка, представленными в 5 образовательных областях, федеральной 

программой и с учетом используемых методических пособий, обеспечивающих 

реализацию данного содержания 

Программа определяет содержательные линии образовательной деятельности, 

реализуемые МБДОУ по основным направлениям развития детей дошкольного возраста 

(социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического, 

физического развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной 

группе детей в возрасте от одного года шести месяцев лет до семи-восьми лет. 

Представлены задачи воспитания, направленные на приобщение детей к ценностям 

российского народа, формирование у них ценностного отношения к окружающему миру. 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, 

принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие умения 

общаться и взаимодействовать с партнерами по игре, совместной деятельности или 

обмену информацией; становление самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального 

интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания; формирование уважительного 

отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в 

Организации; развитие умения подчиняться правилам и социальным нормам; 

формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

формирование отношения к образованию как к одной из ведущих жизненных ценностей; 

формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

Включает подразделы: 

• социальные отношения; 

• формирования основ гражданственности и патриотизма; 

• трудовое воспитание; 

• основы безопасного поведения. 
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Таблица 4. 

Задачи и содержание ОО «Социально-коммуникативное развитие» 

ФОП ДО, 

пп/ 

Возраст/группа QR -код 

18.2 1-2 года 
 

 

18.3 2-3 года 
 

 

18.4 3-4 года 
 

 

18.5 4-5 лет 
 

 

18.6 5-6 лет 
 

 

18.7 6-7 лет 
 

 

18.8 решение совокупных задач 

воспитания 

 

 
- развивать интерес к событиям общественной жизни региона, традициям, 

народным промыслам, литературе, искусству, науке; 

- воспитывать уважение к культурно-историческим ценностям родного края, 

чувства глубокой сопричастности с историей и культурой края. 

Перечень пособий, способствующих реализации программы в 

образовательной области «Социально-коммуникативное развитие»: 

Социальные отношения: 

1. О.Л. Князева Я, ты, мы. Программа социально-эмоционального развития детей от 3 

до 6 лет. 

2.Дыбина О.В. «Ознакомление с предметным и социальным окружением». 

3.Н.В. Микляева «Социально-нравственное воспитание от 5-7 лет» 

4.Е.А. Алябьева «Нравственно-этические беседы». 

5. О.В. Дыбина «Что было До». 

6. О.Ф. Горбатенко «Комплексные занятия с детьми среднего и старшего дошкольного 

возраста по разделу Социальный мир». 

7. Л.М. Шипицына, О.В. Защиринская и др. «Азбука общения: развитие личности 

ребенка, навыков общения со взрослыми и сверстниками» 

8. Н.В. Дурова Очень важный разговор… - Конспекты занятий по обучению детей 

этике и этикету: методические рекомендации, тематические рассказы и стихи, 

вопросы для обсуждения, контрольные ситуативные тест-задания. –Учебно-

методический комплект, 2024. 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-3.pdf
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Формирования основ гражданственности и патриотизма: 

1. О.Л. Князева, М.Д. Маханева Парциальная программа «Приобщение детей к 

истокам русской народной культуры: учебно-методическое пособие. 

2. Н. В. Нищева, Ю. А.Кириллова «Я люблю Россию! Парциальная программа 

Патриотическое и духовно-нравственное воспитание детей старшего дошкольного 

возраста (с 5 до 7 лет)». 

3. Л.В. Коломийченко, Г.И. Чугаева, Л.И. Югова Программа «Дорогою добра» (блоки: 

«Родная страна», «Моя Земля», «Культура других народов»). 

4. А.Я. Ветохина, З.С. Дмитриенко «Нравственно-патриотическое воспитание детей 

дошкольного возраста» 

5. Парциальная программа патриотического воспитания для детей от 3 до 7 лет 

«Родной город - Калуга» Авторы: творческая группа педагогов МБДОУ № 26 

«Гвоздика» г. Калуги, 2024 г, принята педагогическим советом № 4 от 28.08.2024, 

утверждена приказом МБДОУ № 26 «Гвоздика» г. Калуги № 145-ОД от 30.08.2024 

Формирование основ безопасного поведения: 

1. Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина; «Основы безопасности детей 

дошкольного возраста» Учебное пособие по основам безопасности 

жизнедеятельности детей. 

2. Л.Л. Тимофеева «Формирование культуры безопасности у детей от 3 до 8 лет. 

Парциальная программа». 

3. Т.И. Данилова Программа «Светофор» Обучение детей дошкольного возраста 

правилам дорожного движения» 

4. К.Ю. Белая «Формирование основ безопасности у дошкольников» 

5. К.Ю. Белая «Как обеспечить безопасность дошкольников». 

6. Т.А. Шорыгина «Беседы об основах безопасности с детьми 5-8 лет». 

7.Л.А. Вдовиченко «Ребенок на улице. Цикл занятий для старших дошкольников по 

обучению правилам дорожного движения». 

8. Е.Я Хабибуллина Дорожная азбука в детском саду. 

9. Т.А. Шорыгина Беседы о правилах пожарной безопасности. 

10. Т.А. Шорыгина Беседы о правилах дорожного движения с детьми 5-8 лет. 

11.Н.С. Голицына, С.В. Люзина Е.Б. Бухарова ОБЖ для старших дошкольников. 

Система работы.  

Трудовое воспитание: 

1. Л.В. Куцакова «Трудовое воспитание в детском саду». 

2. Л.В. Куцакова «Нравственно-трудовое воспитание ребенка –дошкольника. 

3. Л.В.  Стахович, Е.В. Семенкова, Л.Ю. Рыжановская, программа «Азы финансовой 

культуры длядошкольников». 

4. Е.И. Шаламова «Реализация образовательной области «Труд» в процессе 

ознакомления детей старшего дошкольного возраста с профессиями». 

5. Н.З. Жаренкова, О.В. Муртазина Долгосрочный проект для старших дошкольников 

«Знакомимся с профессиями». 

6. А.Д. Шатова, Ю.А. Аксенова Парциальная программа «Экономическое воспитание 

дошкольников». 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

            Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, 
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любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных 

действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; 

формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах 

окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, 

цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, 

пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.); о малой 

родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об 

отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об 

особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира. 

Включает подразделы: 

 сенсорные эталоны и познавательные действия; 

 математические представления; 

 окружающий мир; 

 природа. 

Таблица 5. 

Задачи и содержание ОО «Познавательное развитие» 

ФОП ДО, 

пп/ 

Возраст/группа QR -код 

19.2 1-2 года 
 

 

19.3 2-3 года 
 

 

19.4 3-4 года 
 

 

19.5 4-5 лет 
 

 

19.6 5-6 лет 
 

 

19.7 6-7 лет 
 

 

19.8 решение совокупных задач 

воспитания 

 

 
 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений: 

- формировать гражданскую позицию и патриотические чувства к прошлому, 

настоящему и будущему родного края, чувство гордости за свою малую родину; 

- формировать представления детей о географическом положении, истории, 

культуре, профессиях, людях, достопримечательностях, социально-экономической 

значимости родного края. 

Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной 

области «Познавательное развитие»: 

https://iro23.ru/?page_id=45037
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-1.pdf
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Методические пособия для возрастного диапазона детей до 3 лет: 

1.И.А. Помораева «Формирование элементарных математических представлений». 

2.О.Э Литвинова «Познавательное развитие». 

3.С.Н. Николаева «Экологическое воспитание». 

4.Е.Ю. Протасова «Познавательное развитие» 

5. Т.Г. Филиппова «Организация совместной деятельности на прогулке» 

Методические пособия для возрастного диапазона детей от 3 до 7 лет: 

Математические представления: 

1.Л.Г. Петерсон, Е.Е. Кочемасова «Игралочка». Парциальная программа для детей 3-7 

лет. 

2. И.А. Помораева «Формирование элементарных математических представлений» 

3. З.А. Михайлова «Игровые задачи для дошкольников» 

4. Е.Н. Носова, Р.Л. Непомнящая «Логика и математика для дошкольников» 

5. З.А. Михайлова «Математика от трех до семи». 

Окружающий мир: 

1. О.М. Ельцова., Л.А. Есикова., Ф.М. Морина. Методическое пособие «Технология 

организации познавательной деятельности» 2.И.Ф.Мулько Методическое пособие 

«Развитие представлений о человеке» 

3. Е.А. Панина, В.В. Инкина Методическое пособие «Беседы о космосе» 

4. Парциальная программа патриотического воспитания для детей от 3 до 7 лет 

«Родной город - Калуга» Авторы: творческая группа педагогов МБДОУ № 26 

«Гвоздика» г. Калуги, 2024 г, принята педагогическим советом № 4 от 28.08.2024, 

утверждена приказом МБДОУ № 26 «Гвоздика» г. Калуги № 145-ОД от 30.08.2024 

Природа: 

1.О.А. Воронкевич «Добро пожаловать в экологию» 

2. О.В. Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением (с 3-7 лет)». 

3. С.Н. Николаева «Экологическое воспитание» 

4. О.В. Дыбина, Н.П. Рахманова, В.В. Щетинина «Неизведанное рядом: Опыты и 

эксперименты для дошкольников» 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; 

обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной 

диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой 

и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной 

культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской 

литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как 

предпосылки обучения грамоте. 

Включает подразделы: 

 формирование словаря; 

 звуковая культура речи; 

 грамматический строй речи; 

 связная речь  
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с 4 до 7 лет 

 формирование словаря; 

 звуковая культура речи; 

 грамматический строй речи; 

 связная речь; 

 подготовка детей к обучению грамоте. 

Таблица 6. 

Задачи и содержание ОО «Речевое развитие» 

ФОП ДО, 

пп/ 

Возраст/группа QR -код 

20.2 1-2 года 
 

 

20.3 2-3 года 
 

 

20.4 3-4 года 
 

 

20.5 4-5 лет 
 

 

20.6 5-6 лет 
 

 

20.7 6-7 лет 
 

 

20.8 решение совокупных задач 

воспитания 

 

 

 

Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной 

области «Речевое развитие»: 

Методические пособия для возрастного диапазона детей до 3 лет: 

1.О.Э. Литвинова «Речевое развитие детей 2-3 лет» 

2.О.Э. Литвинова «Чтение художественной литературы» 

3.О.Э. Литвинова «Звуковая культура речи» 

Методические пособия для возрастного диапазона детей от 3 до 7лет: 

1. О.С. Ушакова «Развитие речи дошкольников» Программа развития речи дошкольников 

(от 3 до 7 лет). 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-2.pdf
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2. О.М. Ельцова «Основные направления и содержание работы по подготовке детей к 

обучению грамоте. 

3. О.М. Ельцова, Л.В. Прокопьева «Детское речевое творчество на основе сказочного 

сюжета. 

4. О.М. Ельцова, Н.Н. Горбачевская, А.Н. Терехова «Организация полноценной речевой 

деятельности в детском саду». 

5. Д.Г. Шумаева «Как хорошо уметь читать!» 

6. О.С. Ушакова «Придумай слово: Речевые игры и упражнения для дошкольников: Книга 

для воспитателей детского сада и родителей». 

7. Журова JI. Е. Кузнецова М. И. Подготовка к обучению грамоте детей 3-7 лет. 

Программа, рекомендации, сценарии: методическое пособие. – М.: Вентана-Граф, 

2019. – 256 с. 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок 

ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, 

музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к 

окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; 

восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование 

сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной 

творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, 

музыкальной и др.). 

Включает подразделы: 

• приобщение к искусству; 

• изобразительная деятельность; 

• конструктивная деятельность; 

• музыкальная деятельность; 

• театрализованная деятельность; 

• культурно-досуговая деятельность. 

Таблица 7. 

Задачи и содержание ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

ФОП ДО, 

пп/ 

Возраст/группа QR -код 

21.2 1-2 года 
 

 

21.3 2-3 года 
 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-5.pdf
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21.4 3-4 года 
 

 

21.5 4-5 лет 
 

 

21.6 5-6 лет 
 

 

21.7 6-7 лет 
 

 

21.8 решение совокупных задач 

воспитания 

 

 

Перечень пособий, способствующих реализации программы в 

образовательной области «Художественно-эстетическое развитие»: 

Приобщение к искусству: 

Комарова Т.С., Антонова А.В., Зацепина М.Б. Программа эстетического воспитания детей 

2-7 лет «Красота. Радость. Творчество» 

Изобразительная деятельность: 

Комарова, Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. – М.: Мозаика- Синтез, 

2005-2010. 

Колдина Д.Н. Лепка и рисование с детьми 2-3 лет. Конспекты занятий. – М.: Мозаика-

Синтез, 2007. 

Мамаева О. А. Поделки из природного и бросового материала с детьми 4–5 лет.  

Мамаева О. А. Поделки из природного и бросового материала с детьми 5–6 лет. 

Конструктивная деятельность: 

Литвинова О.Э. Конструирование с детьми раннего дошкольного возраста. Конспекты 

совместной деятельности с детьми 2-3 лет.: Учебно-методическое пособие. – СПб. 

«Издательство «ДЕТСТВО-ПРКСС», 2016. 

Куцакова Л.В. Конструирование и художественный труд в детском саду: Программы и 

конспекты занятий. 3 – е изд., перераб. и дополн. – М.: ТЦ Сфера, 2016. – 240с.- 

(Образовательные программы ДОО) 

Музыкальная деятельность: 

Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Ладушки. Программа по музыкальному воспитанию 

детей дошкольного возраста. – Невская нота, 2010. 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-6.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-6.pdf
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Каплунова И., Новоскольцева И. Библиотека программы «Ладушки». Ясельки. 

Планирование и репертуар музыкальных занятий с аудиоприложением.– Невская нота, 

2010. 

Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание детском саду. Программа и методические 

рекомендации. – М.: Мозаика-Синтез, 2017. 

Культурно-досуговая деятельность. 

Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Авторская программа «Ладушки», С-П.: изд- во 

«Композитор», 2020 г. 

Зацепина М.Б., Антонова Т.В. Народные праздники в детском саду. Методическое 

пособие для педагогов и музыкальных руководителей. Для работы с детьми 5-7 лет. . – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 - 80 с. 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах 

деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, 

направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; 

способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, 

развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а 

также с правильным, не наносящем ущерба организму выполнением основных движений 

(ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных 

представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; 

становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление 

ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами 

(в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и 

др.).  

Включает подразделы: 

• совершенствование двигательных умений и навыков, развитие психофизических 

качеств; 

• обогащение двигательного опыта детей разнообразными физическими 

упражнениями, поддержка детской инициативы; 

• расширение и закрепление представления о здоровье и здоровом образ жизни; 

• формирование элементарных представлений о разных формах активного отдыха. 

Таблица 8. 

Задачи и содержание ОО «Физическое развитие» 

ФОП ДО, 

пп/ 

Возраст/группа QR -код 

22.2 1-2 года 
 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-4.pdf
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22.3 2-3 года 
 

 

22.4 3-4 года 
 

 

22.5 4-5 лет 
 

 

22.6 5-6 лет 
 

 

22.7 6-7 лет 
 

 

22.8 решение совокупных задач 

воспитания 

 

 
 

Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной 

области «Физическое развитие»: 

По блокам «Основная гимнастика» и «Подвижные игры»: 

Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений для детей 3-7 лет, 

Мозаика-Синтез, 2013г. 

Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр, Мозаика-Синтез, 2014г. 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду (2 мл.гр.), Мозаика-Синтез, 2014г. 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду (ср.гр.), Мозаика-Синтез, 2014г. 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду (старшая гр.), Мозаика-Синтез, 

2014г. 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду» (подгот.гр.), Мозаика- Синтез, 

2014г. 

Федорова С.Ю. Примерные планы физкультурных занятий с детьми 2-3 лет. Вторая 

группа раннего возраста. – М.: Мозаика-Синтез, 2017. 

По блоку «Спортивные упражнения» для детей 3 – 7 лет: 

Адашкявичене Э.Й. Спортивные игры и упражнения в детском саду. Просвещение, 1992. 

По блоку «Формирование основ ЗОЖ» для детей 3 - 7 лет: 

Зимонина В.Н. Воспитание ребенка – дошкольника. РОСИНКА. Владос, 2003 г. 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-5.pdf
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Чеменева А.А., Мельникова А.Ф., Волкова В.С. Парциальная программа рекреационного 

туризма для детей старшего дошкольного возраста «Веселый рюкзачок». Русское слово – 

учебник, 2019. 

По блоку «Активный отдых» для детей 3 - 7 лет: 

Зимонина В.Н. Воспитание ребенка-дошкольника. РОСИНКА. Владос,2003г (с276– 280). 

(Представлен перспективный план проведения активного отдыха и дней здоровья в ДУ с 

детьми 3 -7 лет; примерное планирование проведения зимних каникул для детей 5 – 7 лет.) 

Чеменева А.А., Мельникова А.Ф., Волкова В.С. Парциальная программа рекреационного 

туризма для детей старшего дошкольного возраста «Веселый рюкзачок». Русское слово – 

учебник, 2019. 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средства реализации 

Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы педагог определяет 

самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и 

индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и 

интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики 

воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств 

образовательной деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей. 

Таблица 9. 

Виды детской деятельности 

1 год - 3 года 3 года - 8 лет 

-предметная деятельность (орудийно-

предметные действия - ест ложкой, пьет из 

кружки и другое); 

-экспериментирование с материалами и 

веществами (песок, вода, тесто и другие); 

-ситуативно-деловое общение со взрослым 

и эмоционально-практическое со 

сверстниками под руководством взрослого; 

-двигательная деятельность (основные 

движения, общеразвивающие упражнения, 

простые подвижные игры); 

-игровая деятельность (отобразительная и 

сюжетно-отобразительная игра, игры с 

-игровая деятельность (сюжетно-ролевая, 

театрализованная, режиссерская, 

строительно-конструктивная, 

дидактическая, подвижная и другие);  

-общение со взрослым (ситуативно-деловое, 

внеситуативно-познавательное, 

внеситуативно-личностное) и сверстниками 

(ситуативно-деловое, внеситуативно- 

деловое);  

-речевая деятельность (слушание речи 

взрослого и сверстников, активная 

диалогическая и монологическая речь);  

-познавательно-исследовательская 
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дидактическими игрушками); 

-речевая (понимание речи взрослого, 

слушание и понимание стихов, активная 

речь); 

-изобразительная деятельность (рисование, 

лепка) и конструирование из мелкого и 

крупного строительного материала; 

-самообслуживание и элементарные 

трудовые действия (убирает игрушки, 

подметает веником, поливает цветы из 

лейки и другое); 

-музыкальная деятельность (слушание 

музыки и исполнительство, музыкально- 

ритмические движения). 

деятельность и экспериментирование; 

изобразительная деятельность (рисование, 

лепка, аппликация) и конструирование из 

разных материалов по образцу, условию и 

замыслу ребёнка;  

-двигательная деятельность (основные виды 

движений, общеразвивающие и спортивные 

упражнения, подвижные и элементы 

спортивных игр и другие);  

-элементарная трудовая деятельность 

(самообслуживание, хозяйственно- бытовой 

труд, труд в природе, ручной труд);  

-музыкальная деятельность (слушание и 

понимание музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, 

игра на детских музыкальных 

инструментах).  

 

Согласно ФГОС ДО педагогии учреждения используют различные формы 

реализации Федеральной программы в соответствии с видом детской деятельности и 

возрастными особенностями детей. 

Таблица 10. 

Формы работы с детьми по образовательным областям 

Ранний возраст Дошкольный возраст 

Социально-коммуникативное развитие 

-Игровое упражнение 

- Индивидуальная игра 

- Совместная с воспитателем игра 

- Совместная со сверстниками игра (парная, 

в малой группе) 

- Игра 

- Чтение 

- Беседа 

- Наблюдение 

- Рассматривание 

- Индивидуальная игра. 

- Совместная со сверстниками игра 

- Совместная с воспитателем игра. 

- Экскурсии, наблюдения 

- Познавательные беседы 

- Чтение художественной литературы 

- Просмотр и анализ мультфильмов, 

 видеофильмов, телепередач. 

- Ситуативный разговор 

- Ситуация морального выбора 
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- Педагогическая ситуация 

- Праздник 

- Экскурсия 

- Творческие задания 

- Проблемные ситуации 

- Продуктивная деятельность 

- Рассматривание иллюстративного 

 материала 

- Тренинги 

- Тематический досуг 

- Проектная деятельность 

- Трудовые поручения, задания, десанты 

Познавательное развитие 

- Рассматривание 

- Наблюдение 

- Игра экспериментирование 

- Исследовательская деятельность 

- Конструирование 

- Развивающая игра 

- Экскурсия 

- Ситуативный разговор 

- Рассказ 

- Интегративная деятельность 

- Беседа 

- Проблемная ситуация 

- Игры (дидактические, развивающие, 

 экспериментирование) 

- Наблюдение, рассматривание, просмотр 

 фильмов, слайдов 

- Сюжетно-ролевая игра 

- Игровые обучающие ситуации 

- Труд в уголке природе, огороде, цветнике 

- Целевые прогулки 

- Экологические акции 

- Моделирование 

- Конструирование 

- Беседа, рассказ 

- Создание коллекций, музейных 

 экспозиций 

- Проектная деятельность 

- Проблемные ситуации 

- Экологические, досуги, праздники, 

 развлечения 

Речевое развитие 

-Рассматривание 

- Игровая ситуация 

- Дидактическая игра 

- Ситуация общения 

- Беседа (в том числе в процессе  

наблюдения за объектами природы, трудом 

-Ситуативные, проблемные, обобщающие 

беседы 

- Свободное общение в режимных 

 моментах 

- Рассказывание из личного опыта. 

- Чтение или рассказ литературного 
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взрослых) 

- Интегративная деятельность 

- Хороводная игра с пением 

- Игра-драматизация 

- Чтение 

- Обсуждение 

- Рассказ 

- Игра 

 произведения 

- Обсуждение событий, литературных 

 произведений 

- Инсценирование, театрализованные игры 

- Сочинительская деятельность,  

словотворчество 

- Продуктивная деятельность 

- Дидактические игр и упражнения для 

развития речевого слуха, речевого дыхания, 

моторики артикуляционного аппарата 

-Сюжетные игра на основе сюжета 

литературного произведения 

- Ролевые этюды 

- Литературные викторины 

- Книгоиздательство 

- пластические этюды 

- Коммуникативные тренинги 

- Экскурсии, наблюдения 

- Разучивание стихотворений 

- Моделирование и обыгрывание 

 проблемных ситуаций 

- Беседы с опорой на зрительное восприятие 

и без опоры на него 

- Хороводные игры, пальчиковые игры 

- Тематические досуги 

- Презентация проектов 

- Прослушивание аудиозаписей 

Художественно-эстетическое развитие 

- Рассматривание эстетически 

 привлекательных предметов 

- Игра 

- Организация выставок 

- Изготовление украшений 

- Слушание 

соответствующей 

-Изготовление украшений для группового 

помещения к праздникам, предметов для 

игры, сувениров, предметов для 

познавательно-исследовательской 

деятельности. 

- Создание макетов, коллекций и их 

оформление 
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возрасту народной, классической, детской 

музыки 

- Экспериментирование со звуками 

- Музыкально-дидактическая игра 

- Разучивание музыкальных игр и танцев 

- Совместное пение 

-Рассматривание эстетически 

 привлекательных предметов 

- Игра 

- Организация выставок 

- Слушание, соответствующее возрасту 

 народной, классической, детской музыки 

- Музыкально- дидактическая игра 

- Беседа интегративного характера, 

 элементарного музыковедческого 

содержания 

- Интегративная деятельность 

- Совместное и индивидуальное 

 музыкальное исполнение 

- Музыкальное упражнение 

- Двигательный, пластический 

 танцевальный этюд 

- Танец 

- Творческое задание 

- Концерт- импровизация 

- Музыкальная сюжетная игра 

Физическое развитие 

-Игровая беседа с элементами движений 

- Игра 

- Утренняя гимнастика 

- Интегративная деятельность 

- Упражнения 

- Ситуативный разговор 

- Беседа 

- Рассказ 

- Рассматривание 

- Чтение 

- Проблемная ситуация 

- Физкультурное занятие 

- Утренняя гимнастика 

- Игра 

- Беседа 

- Рассказ 

- Чтение 

- Рассматривание. 

- Интегративная деятельность 

- Контрольно- диагностическая  

деятельность 

- Спортивные и физкультурные досуги,  

состязания 

- Совместная деятельность взрослого и 

 детей тематического характера 
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- Проектная деятельность 

- Проблемная ситуация 

 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагоги МБДОУ учитывают 

возрастные и личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, 

условия его применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные 

результаты. При организации обучения педагоги дополняют традиционные методы 

(словесные, наглядные, практические) методами, в основу которых положен характер 

познавательной деятельности детей. Для решения задач воспитания и обучения 

целесообразно использовать комплекс методов. 

Таблица 11. 

Методы и приемы организации обучения 

Название метода Определение метода Рекомендация по 

применению 

Методы по источнику знаний 

Словесные Словесные методы подразделяются 

на следующие виды: рассказ, 

объяснение, беседа.  

Словесные методы 

позволяют в кратчайший 

срок передать информацию 

детям. 

Наглядные Под наглядными методами 

образования понимаются такие 

методы, при которых ребенок 

получает информацию, с помощью 

наглядных пособий и технических 

средств. Наглядные методы 

используются во взаимосвязи со 

словесными и практическими 

методами обучения. Наглядные 

методы образования условно можно 

подразделить на две большие 

группы: метод иллюстраций и метод 

демонстраций.  

Метод иллюстраций 

предполагает показ детям 

иллюстративных пособий: 

плакатов, картин, зарисовок 

на доске и пр. Метод 

демонстраций связан с 

показом мультфильмов, 

диафильмов, презентаций и 

др. Такое подразделение 

средств наглядности на 

иллюстративные и 

демонстрационные является 

условным. Оно не исключает 

возможности отнесения 

отдельных средств 

наглядности как к группе 

иллюстративных, так и 

демонстрационных  

Практические Практические методы обучения 

основаны на практической 

деятельности детей и формируют 

практические умения и навыки.  

Выполнение практических 

заданий проводится после 

знакомства детей с тем или 

иным содержанием и носят 

обобщающий характер.  

Упражнения могут 

 проводиться не только в 

 организованной 

образовательной 

деятельности, но и в 
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 самостоятельной 

деятельности. 

 

Таблица 12. 

Методы воспитания и обучения 

Метод Содержание 
Методы воспитания 

Организации опыта поведения и 

 деятельности 

Приучение к положительным формам 
общественного поведения, упражнение, 

воспитывающие ситуации,  

игровые методы. 

Осознания детьми опыта поведения и 

 деятельности 

Рассказ на моральные темы, разъяснение 

норм и правил поведения, чтение 

художественной литературы, этические 

беседы, обсуждение поступков и 

жизненных ситуаций, личный пример. 

Мотивации опыта поведения и 
 деятельности 

Поощрение, методы развития  
эмоций, соревнования, проектные 

методы. 

Методы, в основу которых положен характер познавательной деятельности детей 

Информационно- 

рецептивнцый метод 

Предъявляется информация,  

организуются действия ребенка с 

объектом изучения (распознающее 

наблюдение, рассматривание картин, 

демонстрация кино- и диафильмов, 

просмотр компьютерных презентаций, 
рассказы педагога или детей, чтение. 

Репродуктивный метод Предполагает создание условий для 

воспроизведения представлений и 

способов деятельности, руководство их 

выполнением (упражнения на основе 

образца педагога, беседа, составление 

рассказов с опорой на предметную или 

предметно-схематическую модель). 

Метод проблемного изложения Представляет собой постановку 

проблемы и раскрытие пути ее 

решения в процессе организации 

опытов, наблюдений. 

Эвристический метод (частично-
поисковый) 

Проблемная задача делится на 
части - проблемы, в решении 
которых принимают участие дети 
(применение представлений в новых 
условиях). 

Исследовательский метод Включает составление и предъявление 

проблемных ситуаций, ситуаций для 

экспериментирования и опытов 

(творческие задания, опыты, 

экспериментирование). Для решения 

задач воспитания и обучения широко 

применяется метод проектов. Он 
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способствует развитию у детей 

исследовательской активности,  

познавательных интересов, 

коммуникативных и творческих 

 способностей, навыков сотрудничества и 

другое. Выполняя совместные проекты, 

дети получают представления о своих 

возможностях, умениях, потребностях 

 

При реализации Программы педагоги используют различные средства, 

представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 

- демонстрационные и раздаточные; 

- визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

- естественные и искусственные; 

- реальные и виртуальные. 

МБДОУ самостоятельно определяет средства воспитания и обучения, в том числе 

технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, 

оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Программы. 

Таблица 13. 

Средства реализации Программы 

Средства, используемые для развития следующих видов деятельности детей 

Двигательной Оборудование для ходьбы, бега, ползания, 
лазанья, прыгания, занятий с мячом и другое 

Предметной Образные и дидактические игрушки, реальные 
предметы и другое 

Игровой Игры, игрушки, игровое оборудование и другое 
Коммуникативной Дидактический материал, предметы, игрушки, 

видеофильмы и другое 
Познавательно-исследовательской Натуральные предметы и оборудование для 

исследования и образно-символический материал, 

в том числе макеты, плакаты, модели, схемы и 

другое 
Чтение художественной 
литературы 

Книги для детского чтения, в том числе 

аудиокниги, иллюстративный материал 
Трудовой Оборудование и инвентарь для всех видов труда 
Продуктивной Оборудование и материалы для лепки, 

аппликации, рисования и конструирования 
Музыкальной Детские музыкальные инструменты, 

дидактический материал и другое 

 

Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит не только 

от учёта возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых 

образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний 
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детей. Важное значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребёнка в 

образовательном процессе. 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагоги учитывают 

субъектные проявления ребёнка в деятельности: интерес к миру и культуре; 

избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности; 

инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в 

выборе и осуществлении деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры и 

создании продуктов деятельности. 

Выбор педагогами педагогически обоснованных форм, методов, средств 

реализации Программы, адекватных образовательным потребностям и предпочтениям 

детей, их соотношение и интеграция при решении задач воспитания и обучения 

обеспечивает их вариативность. 

 

Таблица 14 

Описание вариативных форм реализации Программы части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Парциальная программа Форма реализации 

Парциальная программа 

патриотического воспитания для детей 

от 3 до 7 лет «Родной город - Калуга» 

Авторы: творческая группа педагогов 

МБДОУ № 26 «Гвоздика» г. Калуги, 2024 

г, принята педагогическим советом № 4 

от 28.08.2024, утверждена приказом 

МБДОУ № 26 «Гвоздика» г. Калуги  

от 30.08.2024 № 145-ОД. 

Занятия 

Беседы 

Наблюдения 

Экскурсии 

Игра 

Познавательно-исследовательская 

деятельность 

Проектная деятельность: краткосрочные, 

долгосрочные. 

Продуктивные: коллаж, фотовыставки, 

выставки творческих работ. 

Развлечения 

Досуги 

Организация тематических выставок 

Интегрированная деятельность 

Моделирование 

Просмотр видео 

Организация игровой деятельности: 

Сюжетно-ролевая игра 

Игры-драматизации 

Настольно-печатные 
Рассматривание альбомов, коллекций 

 

2.3. Описание образовательной деятельности по профессиональной коррекции 

нарушений развития детей. 
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Коррекционно-развивающая работа (далее по тексту КРР) и (или) инклюзивное 

образование в МБДОУ направлено на обеспечение коррекции нарушений развития у 

различных категорий детей (целевые группы), включая детей с особыми 

образовательными потребностями (далее по тексту ООП), в том числе детей с ОВЗ и 

детей-инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы, их 

разностороннее развитие с учётом возрастных и индивидуальных особенностей, 

социальной адаптации. 

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению 

воспитанников, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение 

индивидуальных и групповых коррекционно- развивающих занятий, а также мониторинг 

динамики их развития. КРР в МБДОО осуществляют воспитатели, педагог-психолог, 

учитель- логопед и другие квалифицированные специалисты. 

МБДОУ имеет право и возможность разработать программу КРР в соответствии с 

ФГОС ДО, которая может включать: 

• план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий; 

• рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых групп, имеющих 

различные ООП и стартовые условия освоения Программы. 

• методический инструментарий для реализации диагностических, коррекционно- 

развивающих и просветительских задач программы КРР. 

Задачи КРР на уровне ДО: 

• определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения Программы 

и социализации в МБДОУ; 

• своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации, 

обусловленными различными причинами; 

• осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической 

помощи обучающимся с учётом особенностей их психического и (или) физического 

развития, индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с 

рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии или психолого- 

педагогического консилиума МБДОУ (далее - ППК); 

• оказание родителям (законным представителям) воспитанников консультативной 

психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей 

дошкольного возраста; 

• содействие поиску и отбору одаренных воспитанников, их творческому развитию; 

• выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной 

сферы; 
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• реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, 

снижению или устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

КРР в МБДОУ реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных 

коррекционно-развивающих занятий. Выбор конкретной программы коррекционно- 

развивающих мероприятий, их количестве, форме организации, методов и технологий 

реализации определяется МБДОУ самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и 

ООП обучающихся. 

КРР организуется: по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных 

представителей); на основании результатов психологической диагностики; на основании 

рекомендаций ППК. 

Содержание КРР для каждого обучающегося определяется с учётом его ООП на 

основе рекомендаций ППК МБДОУ. 

Целевые группы воспитанников для оказания им адресной психологической 

помощи и включения их в программы психолого-педагогического сопровождения: 

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2) воспитанники с ООП: 

с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации; 

обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на 

основании медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным 

наблюдением, в том числе часто болеющие дети); часто болеющие дети характеризуются 

повышенной заболеваемостью острыми респираторными инфекциями, которые не 

связаны с врожденными и наследственными состояниями, приводящими к большому 

количеству пропусков ребёнком в посещении ДОО; 

воспитанники, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, 

развитии, социальной адаптации; 

одаренные воспитанники; 

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, 

признанные таковыми в нормативно установленном порядке; 

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении 

(безнадзорные, беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в 

нормативно установленном порядке; 

5) воспитанники «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных 

факторов риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая 

или крайне низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). 
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КРР с воспитанниками целевых групп в МБДОУ осуществляется в ходе всего 

образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной 

деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно- 

развивающих групповых (индивидуальных) занятий. 

КРР строится дифференцированно в зависимости от имеющихся у воспитанников 

дисфункций и особенностей развития (в познавательной, речевой, эмоциональной, 

коммуникативной, регулятивной сферах) и должна предусматривать индивидуализацию 

психолого-педагогического сопровождения. 

Содержание КРР на уровне диагностического обследования: 

• своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом 

сопровождении; 

• раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОО) диагностику 

отклонений в развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации; 

• комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической 

информации от специалистов разного профиля; 

• определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с 

ОВЗ, с трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных 

возможностей; 

• изучение уровня общего развития обучающихся (с учетом особенностей 

нозологической группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации 

со сверстниками и взрослыми; 

• изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 

обучающихся; 

• изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных 

потребностей обучающихся; 

• изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребенка; 

• изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; 

• изучение направленности детской одаренности; 

• изучение, констатацию в развитии ребенка его интересов и склонностей, 

одаренности; 

• мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого- 

педагогических проблем в их развитии; 

• выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально-

психологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка 

этнокультурной природы имеющихся трудностей; 
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• всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребенка; 

• выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков 

образовательной среды; 

• системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой 

развития обучающегося, а также за созданием необходимых условий, 

соответствующих особым (индивидуальным) образовательным потребностям 

обучающегося. 

Коррекционно-развивающая работа включает: 

• выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих 

программ (методик) психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его 

особыми (индивидуальными) образовательными потребностями; 

• организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и 

групповых коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления 

нарушений поведения и развития, трудностей в освоении образовательной программы 

и социализации; 

• коррекцию и развитие высших психических функций; 

• развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося

 и психологическую коррекцию его поведения; 

• развитие коммуникативных способностей, социального и

 эмоционального интеллекта обучающихся, формирование их коммуникативной 

компетентности; 

• коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений;  

• создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко 

выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного 

развития или иной направленностью одаренности; 

• создание насыщенной PППС для разных видов деятельности; 

• формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей 

включение детей иностранных граждан в российское образовательное пространство с 

сохранением культуры и идентичности, связанных со страной исхода 

(происхождения); 

• оказание поддержки ребёнку в случаях неблагоприятных условий жизни, 

психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования соответствующих 

структур социальной защиты; 
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• преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление 

устранить неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей 

(законных представителей) с детьми; 

• помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребёнка. 

Консультативная работа включает: 

• разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с 

трудностями в обучении и социализации, единых для всех участников образовательных 

отношений; 

• консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально 

ориентированных методов и приемов работы с обучающимся; 

• консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии 

воспитания и приемов КРР с ребёнком. 

Информационно-просветительская работа предусматривает: 

• различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, 

информационные стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на 

разъяснение участникам образовательных отношений - обучающимся (в доступной для 

дошкольного возраста форме), их родителям (законным представителям), педагогам - 

вопросов, связанных с особенностями образовательного процесса и психолого- 

педагогического сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в 

обучении и социализации; 

• проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и 

родителей (законных представителей) по разъяснению индивидуально - типологических 

особенностей различных категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в 

обучении и социализации. 

Общий объем индивидуальной коррекционной помощи для детей с особыми 

образовательными потребностями и ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) 

рассчитывается с учетом направленности программы, в соответствии с возрастом 

воспитанников, основными направлениями их развития. 

Психологическое сопровождение освоения детьми образовательной 

программы. 

Важную помощь в организации образовательного процесса оказывает педагог- 

психолог. При организации работы с детьми, родителями и воспитателями он учитывает 

Программу и помогает реализовать ее с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей ребенка, его психологического возраста, личностных качеств, уровня 

профессиональной квалификации педагогов и специфики семейного воспитания. 
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Большое внимание уделяется разработке методов и способов коррекции 

микроклимата в группах, индивидуальной работе в процессе адаптации детей к 

дошкольному учреждению. Особое место отводится работе с детьми, имеющими 

трудности в общении, поведении, обучении, эмоциональном развитии. Для таких детей 

проводятся специальные индивидуальные и групповые коррекционные занятия, что 

способствует организации благоприятного климата и нормального стиля общения между 

воспитателями и детьми. Педагог-психолог также играет ведущую роль в проведении 

мониторинга развития детей младенческого, раннего и дошкольного возраста и 

отслеживания соответствия показателей развития детей целевым ориентирам, 

определенным Стандартом дошкольного образования. 

Цели деятельности педагога-психолога: 

- создание условия для обеспечения полноценного психического и личностного развития 

детей дошкольного возраста в процессе их воспитания, образования и социализации на 

базе дошкольного образовательного учреждения; 

- содействие администрации и педагогическому коллективу дошкольного 

образовательного учреждения в создании социальной ситуации развития, 

соответствующей индивидуальности детей и обеспечивающей психологические условия 

для охраны психологического и психического здоровья детей, их родителей, 

педагогических работников и других участников образовательного процесса; 

- содействие педагогическому коллективу, администрации, родителям в воспитании детей 

дошкольного возраста, формировании у них социальных качеств личности, способности к 

активному социальному взаимодействию; психологической готовности к обучению в 

школе; 

- формирование у детей психологической готовности к решению задач последующих 

психологических возрастов дошкольников. 

Работа учителя-логопеда по сопровождению освоения детьми образовательной 

программы. 

В группах общеразвивающей направленности организованы индивидуальные 

коррекционно-развивающие занятия с учителем-логопедом с детьми 5– 7 летнего 

возраста, имеющих различные речевые нарушения. 

Цель индивидуального сопровождения: оказание помощи детям, имеющим легкие 

речевые нарушения, а также своевременное выявление детей с речевой патологией для 

профилактики у них тяжелых форм патологии речи. 

Индивидуальное сопровождение обеспечивается детям на основании заключения 

ППК дошкольного учреждения. В сложных случаях учитель-логопед рекомендует 
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родителям (законным представителям) посещение группы компенсирующей 

направленности. Продолжительность индивидуальных занятий зависит от сложности 

дефекта, возраста ребенка, индивидуальных особенностей развития ребенка, его 

психофизического статуса. 

Учитель-логопед может планировать занятия подгруппами, если есть дети одного 

возраста со сходными речевыми диагнозами. 

Продолжительность подгруппового занятия не превышает время, предусмотренное 

физиологическими особенностями возраста и требованиями к образовательным 

нагрузкам. Планирование логопедической работы учитель-логопед осуществляет в 

соответствии с образовательными программами, отвечающими требованиям 

государственного образовательного стандарта. 

Таблица 15 

Формы работы учителя-логопеда с детьми 

Направление работы Режимные 

моменты 

Совместная 

деятельность 

Направление работы 

- -Артикуляционная 

моторика 

-Мелкая моторика 

-Звукопроизношение 

- -Фонематическое 

восприятие 

- -Словарь 

-Лексико- 

грамматические 

категории 

-Слоговая структура 

- -Просодические 

компоненты речи 

-Связная речь 

- Пример грамотной 

речи 

- Свободное 

общение со 

сверстниками и 

взрослыми во всех 

видах 

деятельности 

- Беседа 

- Элементы 

логоритмики 

- Элементы 

дыхательной 

гимнастики 

-Артикуляционная 

гимнастика 

- Физкультминутка 

- Рассказывание 

стихов руками 

-Пальчиковая 

гимнастика 

-Коллективный 

разговор 

- Игровое 

упражнение 

- Проблемная 

ситуация 

- Игры на развитие 

коммуникативных 

навыков 

- Индивидуальная 

- Диагностика 

-Артикуляционная 

гимнастика 

- Элементы 

дыхательной 

гимнастики 

-Индивидуальное 

занятие 

- Подгрупповое 

занятие 

-Пальчиковая 

гимнастика 

- Координация 

- речи с движением 

- Логотренинги 

- Физкультминутка 

- Элементы 

логоритмики 

- Пересказ 

- Составление 

рассказов 

- Разучивание и 

чтение наизусть 

-Рассматривание 

картин, 

иллюстраций, 

предметов 

- Совместное 

словесное 

творчество 

- Проблемная 

- Коммуникативная 

деятельность со 

сверстниками 

-Сюжетно-ролевая 

игра 

-Игра-

фантазирование 

- Самостоятельные 

игры со звуками, 

рифмами, словами 

- Игры на развитие 

мелкой моторики 

Деятельность в 

речевом и книжном 

уголках 
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работа по 

развитию речевого 

общения, разных 

сторон речи 

-Настольно-

печатная игра 

- Дидактическая 

игра 

- Речевая игра 

- Игра-

драматизация 

- Сюжетно-ролевая 

игра 

-Игра-

фантазирование 

-Заучивание и 

придумывание 

загадок 

игровая ситуация 

- Дидактическая игра 

-Сюжетно-

дидактическая игра 

-Развлечения 

(логопедические 

праздники) 

 

Для детей, имеющих статус ОВЗ, согласно заключению территориально психолого- 

медико-психологической комиссии города Калуги (ТПМПК) разрабатываются 

адаптированные образовательные программы, индивидуальные маршруты, специальные 

методические пособия и дидактические материалы. Занятия с детьми ОВЗ проводятся в 

 форме индивидуальных коррекционных занятий с учителем-логопедом, педагогом- 

психологом, воспитателями, в процессе которых осуществляется коррекция нарушения их 

развития. 

Для реализации коррекционного процесса в дошкольном учреждении созданы 

необходимые условия: 

 Наличие оборудованных помещений – логопедического кабинета, 

кабинета педагога-психолога. 

 Насыщенная предметно-развивающая среда кабинета специалиста, зоны для 

индивидуальных занятий с детьми в группах. 

 Своевременная диагностика развития детей специалистами и воспитателями. 

 Наличие методической литературы, наглядных и учебных пособий, картотек. 

 Консультативная помощь воспитателям и родителям, чьи дети испытывают 

сложности в развитии. 

2.4. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик 

Согласно п. 24.1 ФОП ДО образовательной деятельности в ДОО включает: 

• образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 

различных видов детской деятельности; 
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• образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

• самостоятельную деятельность детей; 

• взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

Согласно п. 24.2 ФОП ДО образовательная деятельность организуется как 

совместная деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В 

зависимости от решаемых образовательных задач, желаний детей, их 

образовательных потребностей, педагог выбирает один или несколько вариантов 

совместной деятельности: 

1. совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он 

выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2. совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог - 

равноправные партнеры; 

3. совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на 

правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до 

завершения) направляет совместную деятельность группы детей; 

4. совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его 

заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в 

роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские 

ресурсы самих детей; 

5. самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без 

всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно- 

ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), 

самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная 

познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

Все перечисленные варианты совместной деятельности педагога с детьми могут 

быть реализованы в группе одномоментно. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично 

включается в другие виды деятельности (например коммуникативная, познавательно- 

исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе 

образовательной деятельности. 

Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим видом 

его самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности ребёнка, 

развиваются психические процессы, формируется ориентация в отношениях между 

людьми,  первоначальные  навыки  кооперации.  Играя  вместе,  дети  строят  свои 
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взаимоотношения, учатся общению, проявляют активность и инициативу и другое. 

Детство без игры и вне игры не представляется возможным. 

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, 

познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникативную, 

эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую. 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма 

организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития личности; 

метод или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, 

саморегуляции. Отсутствие или недостаток игры в жизни ребёнка приводит к серьезным 

проблемам, прежде всего, в социальном развитии детей. 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и 

предполагает использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми 

задачами воспитания, обучения и развития ребёнка. Основная задача педагогов в 

утренний отрезок времени состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм жизни 

ДОУ, создать у них бодрое, жизнерадостное настроение. 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, 

развивающее их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной или 

нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием 

разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогам 

самостоятельно. Занятие является формой организации обучения, наряду с экскурсиями, 

дидактическими играми, играми-путешествиями и другими. 

Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин 

фиксирует форму организации образовательной деятельности. Время проведения занятий, 

их продолжительность, длительность перерывов, суммарная образовательная нагрузка для 

детей дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

Содержание и педагогически обоснованную методику проведения занятий педагог 

выбирает самостоятельно. Подходы к проведению занятий могут отличаться в разных 

периодах реализации Программы. 

Согласно п.24 ФОП ДО образовательная деятельность включает: 

Утренний отрезок времени Занятие 

 игровые
 ситуации, индивидуальные игры и 
игры небольшими подгруппами 
 (сюжетно-ролевые, режиссерские, 
дидактические, подвижные, 
музыкальные и другие); 
 беседы с детьми по их 
интересам, развивающее общение 

 проблемно обучающие ситуации; 
 образовательные ситуации; 
 тематические события; 
 проектная деятельность; 

 творческие и
 исследовательские проекты и др. 
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педагога с детьми (в том числе в 
форме утреннего и 
вечернего круга), рассматривание картин, 
иллюстраций; 

 практические, проблемные 
ситуации, упражнения (по освоению 
культурно- гигиенических навыков и 
культуры здоровья, правил и норм 
поведения); 
 наблюдения за объектами и 
явлениями природы, трудом взрослых; 
 трудовые поручения и дежурства 
(сервировка стола к приему пищи, уход за 
комнатными растениями); 
индивидуальную работу с детьми в 
соответствии с задачами разных 
образовательных областей; 

 продуктивную деятельность детей 
по интересам детей (рисование, 
конструирование, лепка); 
 оздоровительные и 
закаливающие процедуры, 
здоровьесберегающие мероприятия, 
двигательную деятельность 
(подвижные игры, гимнастика). 

Прогулка Вторая половина дня 

  наблюдения за объектами и 

явлениями природы, 

направленные на установление 

разнообразных связей и 

зависимостей в природе, 

воспитание отношения к ней; 

  подвижные игры и спортивные 

упражнения, направленные на 

оптимизацию режима 

двигательной активности и 

укрепление здоровья детей; 

  экспериментирование с 

объектами неживой природы; 

 сюжетно-ролевые и 

конструктивные игры (с песком, 

со снегом, с природным 

материалом); 

 элементарную трудовую 

деятельность детей на 

участке ДОО; 

 свободное общение педагога 

 проведение спортивных 

праздников (при 

необходимости) 

 элементарная трудовая 

 деятельность детей (уборка групповой 

комнаты; ремонт книг, настольно- 

печатных игр; стирка кукольного 

белья; изготовление игрушек-

самоделок для игр малышей); 

 проведение зрелищных 

 мероприятий, развлечений,  

праздников (кукольный, настольный, 

теневой театры, игры-драматизации;  концерты; спортивные, музыкальные и литературные досуги и другое); 

 игровые ситуации, 

индивидуальные игры и игры 

небольшими подгруппами (сюжетно-

ролевые, режиссерские, дидактические, 

подвижные, музыкальные и другие); 

 опыты и эксперименты, практико- 

ориентированные проекты,  

 коллекционирование и другое; 

 чтение художественной 

литературы, прослушивание   

аудиозаписей лучших образов чтения, 

рассматривание иллюстраций, 

просмотр мультфильмов и так далее; 

 слушание и исполнение 

музыкальных произведений, 

музыкально-ритмические движения, 

музыкальные игры и импровизации; 
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 организация и (или) посещение 

выставок детского творчества, 

изобразительного искусства, 

мастерских; просмотр репродукций 

картин классиков и современных 

художников и другого; 

 индивидуальная работа по всем 

видам деятельности и образовательным 

областям; 

 работа с родителями (законными 

представителями) 

 

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе  

создаются различные  центры активности (игровой, литературный, 

спортивный, творчества, познания). Самостоятельная деятельность предполагает 

самостоятельный выбор ребёнком её содержания, времени, партнеров. Педагоги 

направляют и поддерживают свободную самостоятельную деятельность детей (создавать 

проблемно-игровые ситуации, ситуации общения, поддерживать познавательные 

интересы детей, изменять предметно- развивающую среду). 

Во вторую половину дня педагоги организовывают культурные практики. Они 

расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, 

способствуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии со 

взрослым и самостоятельной деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, 

что они ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, 

активности и инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их 

продуктивность. 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно- 

исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы. 

Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою 

субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных 

видов детских инициатив: 

- в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект (творческая 

инициатива); 

- в продуктивной-созидающий и волевой субъект (инициатива 

целеполагания); 

- в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования 

(познавательная инициатива); 

- коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и собеседник 

(коммуникативная инициатива); 
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- чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 

культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно- 

исследовательской, продуктивной деятельности). 

Тематику культурных практик педагогам помогают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, 

значимые события, неожиданные явления, художественная литература. 

В процессе культурных практик педагоги создают атмосферу свободы выбора, 

творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация 

культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения детей. 

2.5. Способы и направления поддержки детской инициативы 

Для поддержки детской инициативы педагоги поощряют свободную 

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. 

Таблица 16 

Условия для поддержки детской инициативы (согласно п. 25.4. ФОП ДО) 

Для  поддержки 

детской инициативы педагог учитывает 

следующие условия 

• уделять внимание развитию 

детского интереса к окружающему миру, 

поощрять желание ребенка получать новые 

знания и умения, осуществлять 

деятельностные пробы в соответствии со 

своими интересами, задавать 

познавательные вопросы; 

• организовывать ситуации, 

способствующие активизации личного 

опыта ребенка в деятельности, 

побуждающие детей к применению 

знаний, умений при выборе способов 

деятельности; 

• расширять и усложнять в 

соответствии с возможностями и 

особенностями развития детей область 

задач, которые ребенок способен и желает 

решить самостоятельно, уделять внимание 

таким задачам, которые способствуют 

активизации у ребенка творчества, 

сообразительности, поиска новых 

подходов; 

• поощрять проявление детской 

инициативы в течение всего дня 

пребывания ребенка в ДОО, используя 

приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

• создавать условия для развития 

произвольности в деятельности, 

использовать игры и упражнения, 

направленные на тренировку волевых 

усилий, поддержку готовности и желания 

ребенка преодолевать трудности, доводить 
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деятельность до результата; 

• поощрять и поддерживать желание 

детей получить результат деятельности, 

обращать внимание на важность 

стремления к качественному результату, 

подсказывать ребенку, проявляющему 

небрежность и равнодушие к результату, 

как можно довести дело до конца, какие 

приемы можно использовать, чтобы 

проверить качество своего результата; 

• внимательно наблюдать за 

процессом самостоятельной деятельности 

детей, в случае необходимости оказывать 

детям помощь, но стремиться к ее 

дозированию. Если ребенок испытывает 

сложности при решении уже знакомой ему 

задачи, когда изменилась обстановка или 

иные условия деятельности, то 

целесообразно и достаточно использовать 

приемы наводящих вопросов, 

активизировать собственную активность и 

смекалку ребенка, намекнуть, 

посоветовать вспомнить, как он действовал 

в аналогичном случае; 

• поддерживать у детей чувство 

гордости и радости от успешных 

самостоятельных действий, подчеркивать 

рост возможностей и достижений каждого 

ребенка, побуждать к проявлению 

инициативы и творчества через 

использование приемов похвалы, 

одобрения, восхищения. 

 

Особенности поддержки детской инициативы и самостоятельности с учетом 

возрастных особенностей детей (в соотв. с п.25 ФОП ДО): 

3-4 года 4-5 лет 5-7 лет 

Поощрение познавательной 

активности детей: 

-внимание к детским 

вопросам, 

-ситуации, побуждающие 

самостоятельно искать 

решение, возникающих 

проблем. 

При проектировании 

режима дня уделять 

внимание организации 

вариативных активностей 

детей, для участия в 

разнообразных делах: в 

играх, в экспериментах, в 

рисовании,  в  общении,  в 

Освоение детьми 

системы разнообразных 

обследовательских 

действий, приемов 

простейшего анализа, 

сравнения, умения 

наблюдать: 

-намеренное насыщение 

проблемными 

практическими и 

познавательными 

ситуациями, в которых 

детям необходимо 

самостоятельно применить 

освоенные приемы. 

Создание ситуаций, 

Создание педагогических 

условий, которые 

развивают детскую 

самостоятельность, 

инициативу и творчество: 

- определение для детей 

все более сложных задач, 

активизируя их усилия, 

развивая

 произвольные умения и 

волю, 

- постоянная поддержка 

желания

 преодолевать 

трудности; 

- поощрение ребёнка за 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=158
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творчестве побуждающих детей 

проявлять инициативу, 

активность, желание 

совместно искать верное 

решение проблемы. 

Создание ситуаций, в 

которых дети приобретают 

опыт дружеского общения, 

совместной деятельности, 

умений командной работы. 

У ребёнка всегда есть 

возможность выбора 

свободной деятельности, 

поэтому атрибуты  и 

оборудование для детских 

видов деятельности 

достаточно разнообразны и 

постоянно меняются (смена 

примерно раз в два месяца). 

стремление к таким 

действиям; 

нацеливание  на  поиск 

новых, творческих решений 

возникших затруднений. 

 

Согласно п. 25.8 ФОП ДО для поддержки детской инициативы педагоги 

используют ряд способов и приемов: 

1.Не  сразу помогают ребёнку, если он испытывает затруднения решения задачи, а 

побуждают его к самостоятельному решению, подбадривают и поощряют попытки найти 

решение. В случае необходимости оказания помощи ребёнку, педагоги сначала стремятся 

к её минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать 

имеющийся у ребёнка прошлый опыт. 

2.У ребёнка всегда есть возможность самостоятельного решения поставленных задач. При 

этом педагоги помогают детям искать разные варианты решения одной задачи, поощряют 

активность детей в поиске, принимают любые предположения детей, связанные с 

решением задачи, поддерживают инициативу и творческие решения, а также обязательно 

акцентируют внимание детей на качестве результата, их достижениях, одобряют и хвалят 

за результат, вызывают у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, 

инициативных действий. 

3.Особое внимание педагоги уделяют общению с ребёнком в период проявления кризиса 

семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и деятельности становятся 

поводом для смены стиля общения с ребёнком. Педагоги уважают его интересы, 

стремления, инициативы в познании, активно поддерживают стремление к 

самостоятельности. 

4.Педагоги акцентируют внимание на освоении ребёнком универсальных умений 

организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: поставить 

цель (или принять её от педагога), обдумать способы её достижения, осуществить свой 
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замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений 

ставится педагогами в разных видах деятельности. При этом педагоги используют 

средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: 

опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 

5.Для развития самостоятельности у детей, педагоги создают творческие ситуаций в 

игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и театрализации, в ручном труде, в 

которых активизируют желание детей самостоятельно определить замысел, способы и 

формы его воплощения. 

6.Педагоги уделяют особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку  

инициативности  ребёнка.  В  пространстве  группы  постоянно появляются предметы, 

побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности (новые игры и 

материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, 

зашифрованные записи, посылки, письма- схемы, новые таинственные книги и прочее). 

2.6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников 

Согласно п. 26.1 ФОП ДО, главными целями взаимодействия педагогического 

коллектива ДОО с семьями обучающихся дошкольного возраста являются: 

1. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и 

укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

2. Обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО 

и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Согласно п. 26.3 ФОП ДО, достижение этих целей осуществляется через решение 

основных задач: 

1. информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской 

Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а 

также об образовательной программе, реализуемой в ДОО; 

2. просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, 

развития и образования детей; 

3. способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой 

основы благополучия семьи; 



 
 

61 

4. построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских 

отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

5. вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

Согласно п. 26.4 ФОП ДО построение взаимодействия с родителями (законными 

представителями) придерживается следующих принципов: 

1. приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с 

Законом об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только 

есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны 

заложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности 

ребёнка; 

2. открытость: для родителей (законных представителей) доступна актуальная 

информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из родителей 

(законных представителей) предоставлен свободный доступ в ДОО; между педагогами и 

родителями (законными представителями) обеспечен обмен информацией об 

особенностях развития ребёнка в ДОО и семье; 

3. взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях 

педагогов и родителей (законных представителей): при взаимодействии педагоги 

придерживаются этики и культурных правил общения, проявляют позитивный настрой на 

общение и сотрудничество с родителями (законными представителями); этично и разумно 

используют полученную информацию как со стороны педагогов, так и со стороны 

родителей (законных представителей) в интересах детей; 

4. индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии 

учитываются особенности семейного воспитания, потребности родителей (законных 

представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к педагогу и ДОО, 

проводимым мероприятиям; обеспечена возможность включения родителей (законных 

представителей) в совместное решение образовательных задач; 

5. возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 

учитываются особенности и характер отношений ребёнка с родителями (законными 

представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого и 

раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

Согласно п. 26.5 ФОП ДО, деятельность педагогического коллектива ДОО по 

построению взаимодействия с родителями (законными представителями) обучающихся 

осуществляется по нескольким направлениям: 

Диагностико- Просветительское Консультационное 
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аналитическое 

- получение и анализ 

данных о семье, её 

запросах в отношении 

охраны здоровья и 

развития ребёнка; 

об уровне психолого- 

педагогической 

компетентности 

родителей (законных 

представителей); 

- планирование работы с 

семьей с учётом 

результатов проведенного 

анализа; 

-согласование 

воспитательных задач 

Просвещение родителей 

(законных 

представителей) по 

вопросам: 

-особенностей 

психофизиологического и психического   развития детей  младенческого, раннего и  дошкольного возрастов; 

- выбора эффективных 

методов обучения и 

воспитания

 детей определенного 

возраста; 

- ознакомление с 

актуальной информацией  о государственной политике в области ДО, включая информирование о мерах господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; 

- информирование об 

особенностях реализуемой 

в ДОО 

 образовательной 

программы; 

- условиях пребывания 

ребёнка в группе ДОО; 

- содержании и методах 

образовательной работы с 

детьми; 

Консультирование 
Родителей (законных 

представителей) по 

вопросам: 

- их взаимодействия с 

ребёнком, 

- преодоления 

возникающих проблем 

воспитания и обучения 

детей, в том числе с ООП 

в условиях семьи; 

- особенностей поведения 

и взаимодействия ребёнка 

со сверстниками и 

педагогом; 

- возникающих 

проблемных ситуациях; 

- способам воспитания и 

построения 

продуктивного 

взаимодействия с детьми 

младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов; 

- способам организации и 

участия в детских 

деятельностях, 

образовательном процессе 

и т.д. 

 

Решение основных задач взаимодействия с родителями по направлениям 

деятельности реализуются в разных формах (групповых и (или) индивидуальных) 

посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия с родителями 

(законными представителями): 

Задачи направления Диагностико-аналитическое Просветительское и 

консультационное 

Информирование родителей Опросы, анкетирование, 

социологическое 

исследование 

удовлетворенности 

родителей (законных 

представителей) качеством 

образовательных    услуг, 

«почтовый  ящик», 

педагогические беседы с 

Групповые родительские 

собрания; общие 

родительские собрания; 

педагогические 

гостиные;  родительские  

клубы; семинары, 

семинары- практикумы; 

мастер-классы; 

приглашения специалистов; 

Просвещение родителей 

Ответственное и 

осознательное родительство 

Сотрудничество и 

установление 

партнёрских отношений 

Вовлечение родителей в 

образовательный процесс 
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родителями (законными 

представителями), дни 

открытых дверей, 

открытый просмотр 

образовательной 

деятельности с детьми 

официальный сайт 

организации и социальные 

группы и 

мессенджеры в сети 

Интернет; творческие 

задания; тренинги; 

подготовка и организация 

музейных экспозиций в 

МБДОУ; папки-

передвижки; папки-

раскладушки; консультации 

по различным вопросам 

(индивидуальное, 

семейное, очное, 

дистанционное 

консультирование); 

выставки детских работ; 

выставки совместных работ 

родителей и детей; 

организация совместных 

праздников; семейный 

театр; совместная проектная 

деятельность; выставки 

семейного творчества; 

семейные фотоколлажи; 

субботники; экскурсии; 

походы; досуги с активным 

вовлечением родителей. 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников в 

части Программы, формируемой участниками образовательных отношений, полностью 

совпадают с обязательной частью Программы. 

2.7. Иные характеристики содержания Программы 

Внедрение в образовательный процесс дошкольного учреждения содержания 

материалов о малой родине дает детям дошкольного возраста первоначальные 

представления основ региональной культуры, развивает у дошкольников интерес к малой 
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родине, ее культурно-историческим и природным особенностям, способствует 

привлечению детей к участию в праздниках города, народных праздниках. Условия 

реализации содержания предусматривают ознакомление дошкольников с родным краем 

через естественное вхождение в целостный образовательный процесс, который 

выстраивается на основе определения доминирующих целей базовой программы, 

решаемых на фоне краеведческого материала. Установление связи поколений и познание 

ближайшего окружения обязательно связывается с культурными традициями прошлого. 

            При проектировании Программы в части, формируемой участниками 

образовательных отношений, коллективом МБДОУ были учтены следующие показатели: 

- материально-техническое обеспечение МБДОУ (мультимедийное оборудование, 

макеты достопримечательностей Калуги, оформленные коридоры «Калуга космическая», 

«Калуга сейчас и в прошлом» и др.) которое позволяет знакомить с особенностями 

Калужского края; 

- интерес воспитанников к теме родного города и потребность родителей (законных 

представителей) в развитии и обучение детей по патриотическому направлению; 

- накопленный опыт педагогического коллектива, по данной теме и разработанная 

парциальная программа по патриотическому воспитанию. 

2.8. Рабочая программа воспитания 

Пояснительная записка. 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного 

идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 

представление о человеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации, обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 

формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к 

памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 

человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, 

природе и окружающей среде (п. 2 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 

273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" (Собрание законодательства 

Российской Федерации, 2012, N 53, ст. 7598; 2020, N 31, ст. 5063)). 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют 

традиционные ценности российского общества. Традиционные ценности - это 
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нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые 

от поколения к поколению, лежащие в основе общероссийской гражданской 

идентичности и единого культурного пространства страны, укрепляющие гражданское 

единство, нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в духовном, историческом 

и культурном развитии многонационального народа России (п. 4 Основ государственной 

политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных 

ценностей, утвержденных Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. 

N 809 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, N 46, ст. 7977)). 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. 

Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания. 

Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе 

социального направления воспитания. 

Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

  Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления 

воспитания. 

Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка, которые коррелируют с портретом 

выпускника ДОО и с традиционными ценностями российского общества. 

С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребенок, 

в программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов 

воспитательных отношений. Реализация Программы воспитания предполагает социальное 

партнерство ДОО с другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, 

библиотеки, и другое), в том числе системой дополнительного образования детей. 

Структура Программы воспитания включает три раздела: целевой, содержательный 

и организационный. 

Целевой раздел Программы воспитания. 

Общая цель воспитания в МБДОУ - личностное развитие каждого ребенка с учетом 

его индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества. 

- ФОП ДО (п. 29.2.1.1) http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044; 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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- ФАОП ДО (п. 49.1.) (http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036)  

Задачи воспитания: 

- ФОП ДО (п. 29.2.1.2) http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044; 

- ФАОП ДО (п. 49.1.5) (http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036)  

Решение задач и достижение цели воспитания происходит по следующим 

направлениям воспитания: патриотическое, духовно-нравственное, социальное, 

познавательное, физическое и оздоровительное, трудовое, эстетическое. Цели 

направлений и ценности, которые лежат в основе каждого направления воспитания 

подробно изложены в ФОП ДО (п. 29.2.2) 

 http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044  

Целевые ориентиры воспитания 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста: - ФОП ДО (п. 29.2.3.1) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044; 

- ФАОП ДО (п. 49.1.5) (http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036) 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы: 

- ФОП ДО (п. 29.2.3.2) http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044 . 

- ФАОП ДО (п. 49.1.6) (http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036) 

1) Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития 

ребенка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как 

обобщенные "портреты" ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

2) В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной общеобразовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей. 

Содержательный раздел Программы воспитания. 

Уклад образовательной организации. 

Уклад – это договор субъектов воспитания, опирающийся на базовые 

национальные ценности, содержащий традиции региона и МБДОУ, задающий культуру 

поведения сообществ, описывающий предметно-пространственную среду, деятельности и 

социокультурный контекст. Ценности воспитания, заданные укладом, разделяются всеми 

субъектами воспитания (воспитанниками, родителями, педагогами и другими 

сотрудниками МБДОУ). 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036
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Цель деятельности МБДОУ - создание современного образовательного 

пространства дошкольного учреждения, обеспечивающее равные стартовые возможности 

для полноценного физического и психического развития каждого ребенка. 

Смысл деятельности МБДОУ – осуществлять воспитание и обучение детей 

дошкольного возраста, охрану и укрепление их физического и психического здоровья, 

развитие индивидуальных способностей и необходимую коррекцию нарушений развития, 

нуждающихся в этом на основе образовательных и специальных программ. 

Миссия МБДОУ - сохранение уникальности и самоценности дошкольного детства 

как отправной точки включения и дальнейшего овладения разнообразными формами 

жизнедеятельности, содействие развитию различных форм активности ребенка, передача 

общественных норм и ценностей, способствующих позитивной социализации. 

Принципы жизни и воспитания в МБДОУ: 

1. Принцип целенаправленности воспитательного процесса. Согласно данному принципу, 

вся воспитательная работа, а именно ее содержание и методы, должны быть подчинены 

основной воспитательной цели. 

2. Принцип комплексности воспитания. Данный принцип предусматривает единство и 

взаимосвязь между целью, задачами, методами и средствами воспитания. Так же принцип 

комплексности подразумевает единство методов и средств воспитания ребенка в ДОО и 

семье, а затем и в школе. 

3. Принцип воспитания в деятельности. Данный принцип ориентирован на то, что 

эффективных результатов воспитания, можно достичь путем организации различных 

видов деятельности ребенка, согласно его возрастным потребностям и возможностям. В 

процессе воспитания педагог должен опираться на ведущую деятельность ребенка. 

4. Принцип взаимосвязи гуманизма и уважения к личности ребенка в сочетании с высокой 

требовательностью. Данный принцип ориентирован на то, что педагог обязан 

уважительно относится к каждому своему воспитаннику, но при этом проявлять 

требовательность в вопросах воспитания. 

5. Принцип опоры в воспитании на положительные качества ребенка. Согласно данному 

принципу, воспитатель в процессе работы с детьми должен увидеть в каждом ребенке 

положительные качества и постараться их развить, посредством соответствующего вида 

деятельности. 

6. Принцип воспитания детей в коллективе. В коллективе сверстников ребенок приучается 

сочетать свои интересы с интересами других ребят, получает элементарные навыки 

коллективной жизни. Невозможно воспитание полноценной личности вне коллектива. 
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7. Принцип учета возрастных и индивидуальных особенностей детей. Для каждого 

возраста определяются конкретные задачи воспитания. С учётом возрастных 

особенностей детей применяются соответствующие методы и приемы воспитания и 

намечается его конкретное содержание. 

Образ МБДОУ, ее особенности, символика, внешний имидж. 

Символика является официальным средством индивидуализации МБДОУ и 

поддерживает его имидж. Символика отражает особенности образовательного процесса, 

создает индивидуальный стиль, объединяют участников образовательных отношений, 

реализует задачи воспитания гражданственности и патриотизма, воспитывает чувство 

уважения к традициям МБДОУ, гордость за достижения, желание преумножать его 

успехи, чувства единения в каждой группе, между группами, среди сотрудников и 

родителей, формирует эстетический вкус. Символика используется в документах МБДОУ, 

стендах, публикациях в группах социальных сетей, на официальном сайте. 

Отношение к воспитанникам, их родителям (законным представителям), 

сотрудникам и партнерам МБДОУ. 

Отношение взрослых к воспитанникам, как к людям, которые слабее взрослых 

физически, эмоционально и нравственно, заключается в уважение человеческого 

достоинства ребенка, понимания и принятия возрастных особенностей дошкольников, 

защита детей от всех форм физического и психического насилия и оскорбления личности, 

охрана жизни и здоровья. 

Отношение сотрудников МБДОУ к родителям, как к самым важным людям в 

жизни воспитанников. Педагоги уважительно, вежливо, корректно общаются с 

родителями воспитанников, понимают, что родители имеют различный образовательной 

уровень, и некоторые испытывают сложности в воспитании и развитии детей. Также 

педагоги стремятся к формированию у родителей понимания педагога как «значимого 

взрослого» в жизни ребенка, стараются, чтобы между педагогами и родителями 

складывались партнёрские отношения. 

Отношения сотрудников в коллективе МБДОУ доброжелательные, деловые. 

Общение основано на взаимном уважении, взаимопомощи и поддержке в 

профессиональных вопросах. 

Отношение к партнёрам МБДОУ – вежливое, внимательное, уважительное и 

корректное. Преимущественная основа сотрудничества - взаимовыгодная. «Выгода» 

понимается сотрудниками МБДОУ как создание наиболее благоприятных условий 

развития детей (эмоциональных, духовных, познавательных, двигательных, условий 

общения и т.п.) 
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Ключевые правила МБДОУ: 

- уважение 

- вежливость 

- корректность 

- справедливость 

- доброта и эмоциональная щедрость 

- порядочность, честность в отношениях всех участников образовательных отношений. 

Традиции и ритуалы, особые нормы этикета в МБДОУ (достигаемые ценности 

воспитания). 

Ритуалы и традиции способствуют развитию чувства сопричастности сообществу 

людей, помогают ребенку освоить ценности коллектива, прогнозировать дальнейшие 

действия и события. Каждая традиция решает определенные воспитательные задачи и 

соответствует возрастным особенностям детей. В нашем Дошкольном учреждении есть 

уже прочно сложившиеся традиции. Эти традиции с большим удовольствием 

принимаются детьми и родителями, совершенствуются и приумножаются. Каждая 

традиция направлена на достижение определенной воспитательной цели. Каждая 

традиция проверена временем. В группах могут складываться свои традиции. 

Традиции нашего МБДОУ: 

- ежегодное проведение Дня Победы - конкурс чтецов «Стихи о войне» (дети 5-6 лет) и 

возложение цветов к могиле неизвестного солдата на площади Победы. 

- ежегодная подготовка и участие дошкольников и педагогов в сдаче норм ВФСК ГТО; 

- ежегодные экологические акции «Покормите птиц зимой», «Детский сад озелени»; 

- тематические выставки творческих работ детей и совместных творческих работ 

родителей и детей в фойе; 

- проведение тематических недель «Неделя здоровья», «Неделя безопасности», «Неделя 

психологии» и другие. 

На уровне группы поддерживаем традиции: 

«Утренний круг» — это форма организации образовательной деятельности 

взрослых и детей в режимном моменте, общение воспитателя с детьми в начале дня, когда 

дети собираются все вместе для того, чтобы порадоваться предстоящему дню, поделиться 

впечатлениями, узнать новости (что интересного будет сегодня?), обсудить совместные 

планы, проблемы, договориться о правилах. Именно на утреннем круге зарождается и 

обсуждается новое приключение (образовательное событие), дети договариваются о 

совместных правилах группы (нормотворчество), обсуждаются «мировые» и «научные» 

проблемы (развивающий диалог). 



 
 

70 

«Вечерний круг» подводим итоги прошедшему дню: что планировали, что 

получилось, над чем нужно поработать, отмечаем положительные моменты. 

«Сказка перед сном» - ритуал в младших группах. 

«Новости выходного дня» - по понедельникам ребята рассказывают, как провели 

выходные. 

Ритуал «Чествование именинника» объединяет ребят и мотивирует на дружный 

хоровод, изготовление подарка, теплые поздравления. 

«Наша гордость» - на стенде вывешиваются благодарности, сертификаты детей, 

тем самым отмечая их успехи в различных конкурсах, соревнованиях, олимпиадах. 

«Моё настроение сегодня» - ежедневно утром отмечают своё настроение в уголке 

эмоций на стенде «Мое настроение». 

Особенности РППС, отражающие образ и ценности МБДОУ. 

РППС – заданная укладом совокупность всех предметных ресурсов, 

обусловливающих реализацию воспитательного процесса в МБДОУ с учетом их 

пространственной организации. Предметно-пространственная среда не только отражает 

традиционные российские ценности, но и способствует их принятию и раскрытию 

ребенком. Предметно-пространственная среда отражает федеральную, региональную 

специфику, а также специфику МБДОУ и включает оформление помещений, 

оборудование, игрушки. При выборе материалов и игрушек мы ориентируемся на 

продукцию отечественных и территориальных производителей. 

В МБДОУ патриотическую направленность наполняют: оформленный коридор по 

патриотическому воспитанию; стена «Чтобы помнили» где представлены портреты 

участников ВОВ родственников детей и сотрудников, вечный огонь; оформлена лестница 

«Калуга прошлого и Калуга настоящая»; оформлена лестница «Калуга – космическая»; 

патриотические уголки в групповых помещениях. Приобщение к истокам русской 

культуры отражено в комплексе мини-музеев, созданных в групповых помещениях. 

Экологическая направленность просматривается в групповых помещениях и на 

территории МБДОУ. В группах имеются «экологические уголки», календари природы, 

реализуются проекты «Огород на окне», «Наши домашние питомцы», оформлены 

коллекции из природных материалов. На территории оборудован огород. 

Укреплению здоровья способствует укомплектованный оборудованием и 

инвентарём спортивный зал. В каждой группе созданы «уголки здоровья» и «уголки 

уединения». На территории имеется спортивная площадка. В МБДОУ имеется кабинет 

учителя-логопеда и педагога-психолога. 
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Необходимым компонентом воспитания является и художественно-эстетическое 

оформление предметного пространства МБДОУ, в том числе и самими детьми. Дети 

совместно с педагогами оформляют Центры активности в группе. Например, 

изготавливают «книжкималышки» в «Уголок книги», лепят посуду для кукол в 

«Кукольный уголок», и т.д. В коридорах и лестничных пролетах детского сада 

традиционно оформляются фотовыставки, экспозиции рисунков и поделок детей. 

Отражается в РППС и событийный дизайн. Данная форма взаимодействия 

подразумевает оформление предметно-пространственной среды детского сада к значимым 

событиям и праздникам. Это могут быть: День открытых дверей, Новый год, День Победы 

и другие конкретные событийные мероприятия. 

Педагоги приобщают дошкольников не только к уборке территории детского сада, 

но и к посильной помощи в озеленении и благоустройстве участков, тем самым 

обогащают художественно-эстетический опыт ребенка и обеспечивают гармоничное 

взаимодействие ребенка с окружающим миром. 

Социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда ДОО 

(учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности). 

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой 

человек растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на 

идеи и поведение человека. Социокультурные ценности являются определяющими в 

структурно содержательной основе Программы воспитания. 

Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей 

воспитательной программы. Он учитывает этнокультурные, конфессиональные и 

региональные особенности и направлен на формирование ресурсов воспитательной 

программы. Реализация социокультурного контекста опирается на построение 

социального партнерства образовательной организации. В рамках социокультурного 

контекста повышается роль родительской общественности как субъекта образовательных 

отношений в Программе воспитания. 

В части программы, формируемой участниками образовательных отношений 

особое внимание уделяется формированию патриотических качеств личности, любви к 

родному краю, Родине, гордости за ее достижения, уверенности в том, что город Калуга 

это город с богатым пошлым, с устоявшимися традициями. 

Подрастающее поколение нашего города должно знать и гордиться 

особенностями своей малой родины, родного город, любить его и осознавать себя 

частицей этого города. 
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В МБДОУ учитываются национально-культурные традиции народов России, 

педагоги знакомят воспитанников с различными народными обычаями, организуют с 

детьми игры народов России, слушают музыкальные произведения различных народов, 

знакомятся с литературой разных народов, и др. 

Воспитывающая среда образовательной организации. 

Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного процесса, 

реализующего цель и задачи воспитания. Воспитывающая среда определяется целью и 

задачами воспитания, духовно-нравственными и социокультурными ценностями, 

образцами и практиками. 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. 

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, предполагающих 

возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к 

традиционным ценностям российского общества. Пространство, в рамках которого 

происходит процесс воспитания, называется воспитывающей средой. Основными 

характеристиками воспитывающей среды являются её содержательная насыщенность и 

структурированность. Воспитывающая среда – это содержательная и динамическая 

характеристика уклада, которая определяет его особенности, степень его вариативности и 

уникальности. 

Воспитывающая среда строится по трем линиям: «от взрослого», который создает 

предметно-образную среду, способствующую воспитанию необходимых качеств насыщая 

ее ценностями и смыслами; «от совместной деятельности ребенка и взрослого» – 

воспитывающая среда, направленная на взаимодействие ребенка и взрослого, 

раскрывающая смыслы и ценности воспитания. Формируются нравственные, 

гражданские, эстетические и иные качества ребенка в ходе специально организованного 

педагогического взаимодействия ребенка и взрослого, обеспечивающего достижение 

поставленных воспитательных целей; «от ребенка» – воспитывающая среда, в которой 

ребенок самостоятельно творит, живет и получает опыт деятельности (в особенности – 

игровой), позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, заложенные взрослым. 

Совокупность уклада и воспитывающей среды составляют условия реализации цели 

воспитания. 

При построении среды Дошкольного учреждения педагогическим коллективом так 

же учитывались возрастные и половые особенности детей как в организации пространства 

групповых помещений (размер и расстановка мебели), так и в содержательном характере 

игрушечных материалов. Это условие является одним из наиболее важных требований к 

организации любого пространства жизнедеятельности детей. В построении среды, 
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особенно в старших группах, мы учитывали возможности и мальчиков и девочек, чтобы 

они могли проявлять свои склонности в соответствии с принятыми в обществе эталонами 

мужественности и женственности. 

В организации воспитательной работы учитывается также принцип сезонности. В 

организации образовательной деятельности учитываются также доступные пониманию 

детей сезонные праздники (Новый год), общественно-политические праздники (День 

Победы). Во второй половине дня планируются также тематические вечера досуга, 

свободные игры и самостоятельная деятельность детей по интересам, театрализованная 

деятельность, слушание любимых музыкальных произведений по «заявкам» детей, чтение 

художественной литературы, доверительный разговор и обсуждение с детьми 

интересующих их проблем. 

При организации воспитательной деятельности мы учитываем основные 

принципы: 

- возрастные и индивидуальны особенности детей; 

- культуросообразный характер воспитания; 

- системный характер воспитания, направленный на формирование целостной 

картины мира; 

- применение системно-деятельностного подхода с детьми; 

- непосредственное привлечение родителей к процессу воспитания. 

Воспитательный процесс в МБДОУ выстраивается с учетом концепции духовно-

нравственного развития и воспитания личности гражданина России. 

Общности образовательной организации. 

Общность характеризуется системой связей и отношений между людьми, 

основанной на разделяемых всеми её участниками ценностных основаниях, 

определяющих цели совместной деятельности. Процесс воспитания детей дошкольного 

возраста связан с деятельностью разных видов общностей (детских, детско-взрослых, 

профессионально-родительских, профессиональных). 

Профессиональная общность – это единство целей и задач воспитания, 

реализуемое всеми сотрудниками ДОО. Сами участники общности должны разделять те 

ценности, которые заложены в основу Программы. Основой эффективности такой 

общности является рефлексия собственной профессиональной деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 

– быть примером в формировании ценностных ориентиров, норм общения и поведения; 

– побуждать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные 

стремления к общению и взаимодействию; 
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– поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри 

группы сверстников принимала общественную направленность; 

– заботиться о том, чтобы дети постоянно приобретали опыт общения на основе чувства 

доброжелательности; 

– содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 

сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к 

заболевшему товарищу; 

– воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность и пр.); 

– учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 

сплачивали бы и объединяли ребят; 

– воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО и всех 

взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, 

цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. 

Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО. 

Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в ДОО. Без совместного 

обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и 

в дальнейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального и 

полноценного развития и воспитания. 

Детско-взрослая общность. Детско-взрослые сообщества в ДОУ организуются по 

инициативе детей и взрослых на основе социально значимых целей, партнерства и 

сотрудничества. Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к 

полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех 

участников общности. 

Воспитание дошкольников в данном случае происходит в процессе социальной 

одобряемой деятельности. В рамках этой деятельности ребенок учится выстраивать 

взаимоотношения с другими людьми и свое поведение в соответствии с общим делом. У 

него возрастает познавательный интерес к окружающему социальному миру, развивается 

эмоционально-личностная сфера, происходит становление ценностных ориентаций. 

Цель организации детско-взрослых сообществ: воспитание детей дошкольного 

возраста в коллективе посредством практической совместной деятельности, направленной 

на пользу общества. 
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Главное – чтобы дети поняли важность своих совместных дел. Полученные 

социальные знания должны превратиться в личное убеждение и внутреннюю потребность 

соблюдать законы и правила общества, оценивать свои действия и действия других на 

основе собственного сформированного социально-личностного опыта. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. 

В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в 

зависимости от решаемых воспитательных задач. 

Детская общность. 

Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития личности 

ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного поведения, под 

руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, 

заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников 

рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, 

как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель воспитывает у детей навыки и привычки поведения, качества, 

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в 

том или ином сообществе. Поэтому так важно создавать в детских взаимоотношениях дух 

доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и 

друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать 

поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. 

В детском саду обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так и с 

младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания 

и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, 

нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – это возможность для ребенка 

стать авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для воспитания 

заботы и ответственности. 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая 

уклада. 

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание 

воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая 

психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, 

отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это необходимые условия 

нормальной жизни и развития детей. 

Воспитатель соблюдает нормы профессиональной этики и поведения: 
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 педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей 

первым; 

 улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

 педагог описывает события и ситуации, но не дает им оценки; 

 педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение 

детей в детском саду; 

 тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

 уважительное отношение к личности воспитанника; 

 умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

 умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

 уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

 умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не 

торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

 умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

 умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

 соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада; 

 знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников. 

Педагог имеет право следовать за пожеланиями родителей только с точки зрения 

возрастной психологии и педагогики. 

Задачи воспитания в образовательных областях. 

Раздел Программы «Задачи воспитания в образовательных областях» полностью 

соответствует ФОП ДО п. 29.3.4.   

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044 

 Формы совместной деятельности в образовательной организации. 

Работа с родителями. 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 

должна строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения ДОУ. 

В настоящее время сложились устойчивые формы работы ДОУ с семьей, которые в 

дошкольной педагогике принято считать традиционными: коллективные (массовые) - 

совместные мероприятия педагогов и родителей (возможно участие детей) 

Индивидуальные формы предназначены для дифференцированной работы с 

родителями воспитанников. 

Наглядно-информационные - играют роль опосредованного общения между 

педагогами и родителями. 

В организации используются следующие виды и формы работы с семьей: 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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• родительское собрание; 

• педагогические лектории; 

• родительские конференции; 

• круглые столы; 

• мастер-классы; 

А также иные формы взаимодействия, описанные в разделе 2.5. Программы 

«Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников». 

События образовательной организации. 

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той или 

иной ценности. Событийным может быть организованное мероприятие, также и 

спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи 

детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это 

помогает каждому педагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами 

детей, с каждым ребёнком. 

Построение образовательного процесса в МБДОУ осуществляется в соответствии с 

календарно-тематическим планированием (годовой цикл тем) на учебный год по каждой 

возрастной группе, где указаны темы недель. Планирование совместной деятельности 

взрослого и воспитанников, самостоятельной деятельности воспитанников по освоению 

образовательной программы дошкольного образования осуществляется в соответствии с 

циклограммами, ежегодно составляемыми на учебный год. В соответствии с ФГОС ДО 

разработана единая форма комплексно-тематического планирования, где раскрывается 

программное содержание образовательных областей и ожидаемые результаты по детям в 

соответствии с темами недель. 

События МБДОУ: 

• проекты воспитательной направленности; праздники; общие дела; 

• ритмы жизни (утренний и вечерний круг, прогулка); 

• режимные моменты (прием пищи, подготовка ко сну и прочее); 

• свободная игра; 

• свободная деятельность детей. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

образовательной работы на основе традиционных ценностей российского общества. 

Подробно особенности образовательных событий описаны в разделе 2.4. Программы. 
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«Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик», где 

даны особенности воспитания и обучения в процессе режимных моментов и в процессе 

различных видов детской деятельности с разной степенью участия взрослого (от занятий 

до свободной деятельности). 

Совместная деятельность. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению Программы, в 

рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего 

времени пребывания ребёнка в МБДОУ. 

Совместная деятельность - основная модель организации образовательного 

процесса детей дошкольного возраста. Это деятельность двух и более участников 

образовательного процесса (взрослых и воспитанников) по решению образовательных 

задач на одном пространстве и в одно и то же время. 

Основные виды организации совместной деятельности в образовательных 

ситуациях в МБДОУ реализуемые в течение дня: 

• ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

• воспитывающая (проблемная) ситуация, составление рассказов из личного опыта; 

• чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, 

сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

• разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- 

инсценировки; 

• рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр 

видеороликов, презентаций, мультфильмов; 

• организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, 

детских поделок); 

• экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию); 

• игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие); 

• демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример 

педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, 

похвала, поощряющий взгляд). 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях описана в разделе 2.2. 

Программы. «Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик» и в разделе 2.5. Программы «Способы и направления поддержки детской 

инициативы». Педагоги самостоятельно выбирают формы и методы работы с детьми, в 
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соответствии с возрастными возможностями и интересами детей, с учетом тематического 

плана. 

Организация развивающей предметно-пространственной среды. 

Организация предметно – пространственной среды соответствует п. 29.3.6 ФОП 

ДО http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044.  

В МБДОУ в качестве обязательных постоянных компонентов ППС учреждения 

присутствуют знаки и символы Российского государства (флаги Российской федерации, 

Калужской области и города Калуги, гербы Российской Федерации, Калужской области и 

города Калуги, портрет Президента, портреты Городского головы г. Калуги, Губернатора 

Калужской области). Знаки и символы Российского государства размещены 

преимущественно в центральном холле учреждения.  

Все остальные компоненты среды (региональные, этнографические, отражающие 

ценность семьи, безопасность и т.д. и т.п.) вносятся в среду в соответствии с 

тематическим планом образовательной работы группы, темой недели, событиями и 

мероприятиями и т.д. 

Социальное партнерство. 

Одним из путей повышения качества дошкольного образования мы видим в 

установлении прочных связей с социумом, как главного акцентного направления 

дошкольного образования, от которого, на наш взгляд, в первую очередь зависит его 

качество. Развитие социальных связей дошкольного образовательного учреждения с 

различными центрами дает дополнительный импульс для духовного развития и 

обогащения личности ребенка с первых лет жизни, совершенствует конструктивные 

взаимоотношения с родителями, строящиеся на идее социального партнерства. 

Одновременно этот процесс способствует росту профессионального мастерства всех 

специалистов детского сада, работающих с детьми, поднимает статус учреждения, 

указывает на особую роль его социальных связей в развитии каждой личности и тех 

взрослых, которые входят в ближайшее окружение ребенка. Что в конечном итоге ведет к 

повышению качества дошкольного образования. 

Связи с социумом строятся на основе следующих принципов: 

1. Принятия политики детского сада социумом. 

2. Сохранения имиджа учреждения в обществе. 

3. Установления коммуникаций между детским садом и социумом. 

Организационный раздел 

Кадровое обеспечение 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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Условием качественной реализации Программы воспитания является ее 

непрерывное сопровождение педагогическими и учебно- вспомогательными работниками 

в течение всего времени ее реализации. Педагогические работники, реализующие 

Программу, обладают основными компетенциями, необходимыми для создания условий 

воспитания детей. 

Для реализации Программы воспитания не требуется увеличения кадрового состава 

МБДОУ, в том числе и для реализации вариативной части Программы. 

Разделение функциональных обязанностей, связанных с организацией и реализацией 

воспитательного процесса: 

Наименование должности Функционал, связанный с организацией и реализацией 

воспитательного процесса 

заведующий 

МБДОУ 

управляет процессами воспитания на уровне МБДОУ; создает 

условия, позволяющие педагогическому составу 

осуществлять воспитательную деятельность; проводит анализ 

воспитательной работы в Учреждении за учебный год; 

разрабатывает необходимую для организации воспитательной 

работы в МБДОУ нормативную документацию (положения, 

инструкции, должностные и функциональные обязанности, 

проекты и программы воспитательной работы и др.); 

анализирует возможности имеющихся структур для 

организации воспитательной деятельности контролирует 

исполнение управленческих решений по воспитательной 

работе в Учреждении; наполняет сайт МБДОУ информацией 

о воспитательной деятельности.
 

заместитель 

заведующего по 

воспитательной работе 

организует воспитательную работу в МБДОУ; планирует 

воспитательную работу в Учреждении на учебный год, 

включая календарный план воспитательной работы на 

учебный год; организует практическую работу 

педагогического коллектива в МБДОУ в соответствии с 

календарным планом воспитательной работы; проводит 

мониторинг состояния процессов воспитания в Учреждении 

совместно с Педагогическим советом; организует повышение 

квалификации и профессиональной переподготовки 

педагогов для совершенствования их психолого - 

педагогической компетентностей; проводит анализ и 
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контроль воспитательной работы, распространяет передовой 

опыт МБДОУ среди образовательных организаций г. Калуги, 

региона, федерации; формирует мотивацию педагогов к 

участию в разработке и реализации воспитательных и других 

социально значимых проектов; обеспечивает психолого – 

педагогическое сопровождение воспитанников; занимается 

привлечение специалистов других организаций 

(образовательных, социальных, правоохранительных и др.) 

Воспитатель, 

музыкальный 

руководитель, 

учитель-логопед 

Формирует у воспитанников общечеловеческие ценности; 

формирует у дошкольников активную гражданскую позицию 

сохранения и приумножение нравственных, культурных и 

научных ценностей в условиях современной жизни, 

сохранения традиций МБДОУ; организует работу по 

формированию общей культуры будущего школьника; 

способствует формированию здорового образа жизни у 

дошкольников; внедряет в практику воспитательной 

деятельности научные достижения, новые технологии 

воспитательного процесса; организует участие обучающихся 

в воспитательных мероприятиях 

педагог-психолог оказывает психолого-педагогическую помощь; осуществляет 

социологические исследования обучающихся; организует и 

проводит различные виды воспитательной работы 

младший 

воспитатель 

совместно с воспитателем обеспечивает формирование у 

воспитанников общечеловеческих ценностей, гражданской 

позиции, участвует в организации работы по формированию 

общей культуры будущего школьника 

Нормативно-методическое обеспечение. 

В рамках методического обеспечения воспитательной работы в процессе 

образовательной деятельности используются пособия, способствующие воспитанию в 

детях нравственных основ личности в соответствии с целью Программы, обозначенной в 

целевом разделе. 

Календарно – тематическое планирование, осуществляемое воспитателями, 

дополнено разделом «Воспитательная работа». В данном разделе, в соответствии с 

ценностной доминантой месяца, планируются воспитательные мероприятия на месяц в 

каждой возрастной группе. 
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Требования к условиям работы с особыми категориями детей. 

Условия, обеспечивающие достижение целевых ориентиров в работе с особыми 

категориями детей соответствуют п. 29.4.3.2 ФОП ДО 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044 

3.Организационный раздел. 

                3.1 Описание материально – технического обеспечения программы. 

  Условия по материально-техническому обеспечению Программы соответствует 

разделу, «Материально-техническое обеспечение Федеральной программы, 

обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания», п. 32 

ФОП ДО http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044 

Особенностью инфраструктуры МБДОУ является оптимальное использование всех 

пространств и дополнительных помещений, позволяющих расширить образовательное 

пространство, благодаря чему в дошкольном учреждении выделены пространства для 

создания: 

• Функциональных коридоров с созданным в них пространством детской 

реализации; 

• Музыкального зала; 

• Физкультурного зала; 

• Музея Победы; 

• Экологической комнаты. 

3.2 Описание обеспеченности методическими материалами и средствами  

обучения и воспитания 

В соответствии с требованиями ФОП ДО (п.32) 

 http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044 и - ФАОП ДО (п. 50) 

(http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036) обеспечение МБДОУ 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания формируется и 

обновляется на основе анализа индивидуальных особенностей и образовательных 

потребностей воспитанников, кадрового потенциала, реализуемой программы. 

Вид помещения и его 

использование 

Комплектация оборудования для реализации 

обязательной части Программы 

Групповые помещения  

для организации 

жизнедеятельности 

детей раннего возраста 

1. Центр двигательной активности для развития основных 

движений детей. 

2. Центр сенсорики и конструирования для организации 

предметной деятельности и игры с составными и 

динамическими игрушками, освоения детьми сенсорных 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036
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эталонов формы, цвета, размера. 

3. Центр для организации предметных и предметно-

манипуляторных игр, совместных игр со сверстниками под 

руководством взрослого. 

4. Центр творчества и продуктивной деятельности для 

развития восприятия смысла музыки, поддержки интереса к 

рисованию и лепке, становлению первых навыков 

продуктивной деятельности, освоения возможностей 

разнообразных изобразительных средств. 

5. Центр познания и коммуникации (книжный уголок), 

восприятия смысла сказок, стихов, рассматривания 

картинок. 

6. Центр экспериментирования и труда для организации 

экспериментальной деятельности с материалами и 

веществами (песок, вода, тесто и др.), развития навыков 

самообслуживания и становления действий с бытовыми 

предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.) 

Групповые помещения  

для организации 

жизнедеятельности 

детей дошкольного 

возраста 

1. Центр двигательной активности (ориентирован на 

организацию игр средней и малой подвижности) 

2. Центр безопасности, позволяющий организовать 

образовательный процесс для развития у детей навыков 

безопасности жизнедеятельности. 

3. Центр игры, содержащий оборудование для организации 

сюжетно-ролевых детских игр, предметы-заместители. 

4. Центр конструирования, в котором есть разнообразные 

виды строительного материала и детских конструкторов, 

бросового материала, схем, рисунков, картин, 

демонстрационных материалов для организации 

конструкторской деятельности детей. 

5. Центр логики и математики, содержащий разнообразный 

дидактический материал и развивающие игрушки, а также 

демонстрационные материалы для формирования 

элементарных математических навыков и логических 

операций 

6. Центр экспериментирования, организации наблюдения и 
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труда, игровое оборудование, демонстрационные материалы 

и дидактические пособия которого способствуют 

реализации поисково-экспериментальной и трудовой 

деятельности детей. 

7. Центр грамоты и речи детей, оснащение которого 

обеспечивает расширение кругозора детей и их знаний об 

окружающем мире и мире письменной речи во 

взаимодействии детей со взрослыми и сверстниками. 

8. Книжный уголок, содержащий художественную и 

документальную литературу для детей, обеспечивающую их 

духовно-нравственное и этико-эстетическое воспитание, 

формирование общей культуры, освоение разных жанров 

художественной литературы, воспитание любви и интереса 

художественному слову, удовлетворение познавательных 

потребностей в интеграции содержания всех 

образовательных областей. 

9. Центр театрализации и музицирования, оборудование 

которого позволяет организовать музыкальную и 

театрализованную деятельность детей. 

10. Центр уединения предназначен для снятия 

психоэмоционального напряжения воспитанников. 

11. Центр творчества детей, предназначенный для 

реализации продуктивной деятельности детей (рисование, 

лепка, аппликация, художественный труд). 

12. Центр общения и отдыха предназначен для организации 

неформального общения детей между собой в свободной 

деятельности. 

Прогулочные 

площадки 

На всех участках имеются: 

Зелёные насаждения 

Разбиты цветники 

Игровое оборудование - малые формы (домик, корабли, 

машина, песочницы) в соответствии с возрастом и 

требованиями СанПиН 

Осуществляется элементарное зонирование пространства в 

соответствии с детской деятельностью. 
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Общие помещения: 

входная зона 

Информационные стенды, зона ожидания для посетителей 

МБДОУ, государственная символика, информационное 

табло, место для самостоятельных игр для 4 – 5 детей 

Холлы Вертикальные поверхности с размещенными на них 

материалами для самостоятельной детской деятельности 

(магнитные, бизиборды, шахматы, шашки, крестики-

нолики), места для размещения детских работ. 

Методический 

кабинет 

Компьютер, принтер, сканер, проектор, экран на штативе, 

методическая и художественная литература, медиатека 

Музыкальный зал Комплект мультимедийного оборудования (ноутбук, 

проектор, экран) 

Комплект звукового оборудования (музыкальный центр, 

колонки, микшерный пульт) 

Фортепиано, 

Музыкальные инструменты для детей 

Медиатека 

Физкультурный зал Оборудование для проведения физкультурных занятий и 

подвижных игр (мячи, обручи, гимнастические палки и др.) 

Шведская лестница, гимнастические скамейки  

Спортивная 

площадка 

Игровое оборудование: 

Лестница наклонная-дуга, 

Щит баскетбольный, 

Мишень металлическая 

Кабинет  

педагога-психолога 

Компьютер, принтер, музыкальная колонка 

Сухой бассейн и мягкая зона к нему. 

Центр сенсомоторной активности — тактильное панно 

Такильные сенсорные дорожки 

Световая панель «Рисунок на песке» 

Магнитно-маркерная доска 

Кабинет  

учителя-логопеда 

Специализированные пособия, игры, направленные на 

коррекцию зрительных нарушений у детей. 

Магнитно-меловая доска. 

Фланелеграфы. 

Тифлоприборы «Ориентир», «Графика» 
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Компьютерная программа «Школьник» 

Офтальмотренажеры 

Методическая литература 

Медицинский блок Оснащенные кабинеты: медицинский, процедурный, 

изолятор 

 

Список методических пособий и материалов, которые используются педагогами 

для реализации Программы (обязательной и вариативной частей) дан в п. 2.1 Программы. 

Список методических пособий для использования при работе с целевыми группами детей, 

нуждающихся в психологической помощи, дан в п. 2.2 Программы. 

Кроме того, педагогический коллектив поддерживает и использует методические 

подходы к организации жизни детей в МБДОУ (различные аспекты), отраженные в 

методических пособиях: 

• Ильюхина Ю.В. «Говорящий дом» или как смоделировать пространство для жизни 

в группе детского сада. Краснодар, 2022; 

• Ильюхина Ю.В. Секреты интересного занятия. Краснодар, 2018. 

      Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации Программы соответствует Примерному 

перечню литературных, музыкальных, художественных, анимационных произведений для 

реализации Федеральной программы (раздел 33 ФОП ДО). 

Наименование перечня Ссылка на ФОП ДО 

Примерный перечень  

художественной литературы 

 ФОП ДО, п. 33.1 «Примерный перечень 

художественной литературы» 

 http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001 

202212280044 

Примерный перечень  

музыкальных произведений 

ФОП ДО, п. 33.2 «Примерный перечень 

музыкальных произведений» 

 http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001 

202212280044 

Примерный перечень произведений 

изобразительного искусства 

ФОП ДО, п. 33.3 «Примерный перечень 

произведений изобразительного искусства» 

 http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001 

202212280044 

Примерный перечень  ФОП ДО, п. 33.4 «Примерный перечень 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001%20202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001%20202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001%20202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001%20202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001%20202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001%20202212280044
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анимационных произведений анимационных произведений» 

 http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001 

202212280044 

 

3.3 Распорядок и/или режим дня воспитанников. 

Режим дня соответствует разделу 35 ФОП ДО «Примерный режим и распорядок 

дня в дошкольных группах» 

 http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044 

 Для реализации вариативной части программы не требуется изменения режима 

дня.  

В режиме дня происходят небольшие изменения в период:  

- адаптации детей (постепенное увеличение времени пребывания с 2 часов до 

полного дня, индивидуально для каждого ребёнка);  

- проведения недель здоровья (увеличивается время пребывания на воздухе, 

проводится организованная образовательная деятельность только по физическому и 

художественно - эстетическому развитию);  

- утренников и праздничных мероприятий. Не проводится организованная 

образовательная деятельность, скорректировано время прогулок (дневная прогулка 

сокращается, вечерняя пропорционально увеличивается);  

- карантина (установленного по требованиям санэпиднадзора).  

Кроме этого допускается коррекция пребывания ребёнком в группе по заявлению 

родителей (законных представителей) и внесение разовых изменений при организации 

театрализованных представлений, экскурсий и походов.  

Гибкий режим используется как система быстрого реагирования на внезапно 

изменяющуюся ситуацию. При неблагоприятных погодных условиях, при сокращении 

или невозможности проведения прогулки используются следующие формы организации 

режима:  

- посещение детей группы других помещений (музыкального зала, спортивного 

зала), где организуются различные подвижные и развивающие игры, соревнования и др.;  

- организация экскурсии для детей старших и подготовительных групп в музей, 

пищеблок, медицинский кабинет и т.п.;  

- посещение другой группы («гостевание»). 

3.4 Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

            Планирование образовательной деятельности в МБДОУ основывается на 

тематическом принципе построения образовательного процесса. Этот принцип будет 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001%20202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001%20202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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реализовываться только при условии слаженности в работе всего педагогического 

коллектива. 

В тематическом построении образовательного процесса предполагается выделение 

ведущей темы недели. Тема как знание о какой-либо сфере деятельности, представляется 

педагогом в эмоционально-образной форме. Предварительный подбор взрослым основных 

тем предают системность и культуросообразность образовательному процессу. 

Тематика досуговых мероприятий тесно связана с темами комплексно- 

тематического планирования, а также с «Календарным графиком мероприятий, 

утверждённых Министерством просвещения РФ на учебный год», где досуги становятся 

итоговыми мероприятиями в деятельности воспитателя и специалистов с детьми. 

Темы ориентированы на все направления развития ребенка дошкольного возраста и 

посвящены различным сторонам человеческого бытия, а также вызывают личностный 

интерес детей:  

- явлениям нравственной жизни ребенка;  

- окружающей природе;  

- миру искусства и литературы;  

- традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям, 

формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка (День города, День 

народного единства, День защитника Отечества и др.);  

- сезонным явлениям;  

- народной культуре и традициям. 

Праздники и памятные даты представлены в календарном плане воспитательной 

работы ДОУ, который соответствует ФОП ДО п.36. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lfcjtoz0w79012768

13&index=234 

Календарный план воспитательной работы МБДОУ утверждается ежегодно 

(приложение 1). 

3.5. Особенности организации развивающей предметно-пространственной 

среды (РППС). 

Развивающая предметно-пространственная среда МБДОУ (далее РППС) 

соответствует п. 31 ФОП ДО  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044 , а также требованиям 

ФГОС ДО, санитарно-эпидемиологическим требованиям СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи». 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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При проектировании РППС МБДОУ, помимо традиционных подходов, использует 

технологию Ильюхиной Ю.В. «Говорящий дом» или как смоделировать пространство для 

жизни в группе детского сада», которая позволяет решать следующие ключевые задачи:  

- каждый уголок детского пространства предназначен для организации детской 

деятельности;  

- дети могут кулуарно, по 2 - 4 человека, не мешая другим, будучи обособлены в 

полузамкнутых пространствах собираться в группы по интересам и заниматься детскими 

делами;  

- дети имеют возможность просто пообщаться, посмеяться, пошутить, находясь в 

комфортном и защищенном пространстве; 

 - дети могут взаимодействовать с предметной средой непосредственно, без 

прямого посредничества взрослого; 

 - дошкольники имеют возможность принимать участие в принятии общих 

решений в группе, высказывать свое мнение, демонстрировать сверстникам свои 

достижения. 

Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

части Программы, формируемая участниками образовательных отношений  

Парциальная программа патриотического 

воспитания для детей от 3 до 7 лет 

«Родной город - Калуга» Авторы: 

творческая группа педагогов МБДОУ № 26 

«Гвоздика» г. Калуги, 2024 г, принята 

педагогическим советом № 4 от 

28.08.2024, утверждена приказом МБДОУ 

№ 26 «Гвоздика» г. Калуги № 145-ОД от 

30.08.2024 

Патриотические уголки в группах. 

Наглядные пособия по ознакомлению с 

родным городом. 

ТСО для просмотра видео и фото, 

прослушивания аудиозаписей. 

Макеты  

с достопримечательностями города 

 

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

Краткая характеристика программы. 

 

Образовательная программа дошкольного образования муниципального 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения № 26 «Гвоздика» города Калуги 

(далее Программа) является нормативно-управленческим документом. Программа 

разработана в соответствии с федеральным государственным образовательным 
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стандартом дошкольного образования и федеральной образовательной программы 

дошкольного образования. Программа ориентирована на детей от 1 года до 8 лет. 

Образовательная Программа обеспечивает целостное развитие детей с учетом их 

возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям - социально - 

коммуникативному, познавательному, речевому, художественно - эстетическому и 

физическому. Количество детей по возрасту и наполняемости постоянно изменяется в 

связи с постоянным ежегодным комплектованием новых групп и доукомплектацией ранее 

сформированных. 

Режим работы МБДОУ представляет годовой цикл: с сентября по май – 

образовательная деятельность в учебный период, с июня по август – образовательная 

деятельность в летний оздоровительный период. Пятидневная рабочая неделя с 12 

часовым пребыванием детей с 7.00 до 19.00 часов. Выходные дни - суббота, воскресенье, 

праздничные дни. Образование и обучение осуществляется на русском языке. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. В соответствии с п. 2.10 ФГОС ДО Программа МБДОУ 

составлена с учетом соотношения – объём обязательной части программы составляет 70 

%, объём части, формируемой участниками образовательных отношений – 30 %. 

Обязательная часть Часть, формируемая 

участниками образовательных 
отношений 

ФОП ДО - ссылка 
 

 
 

 

Парциальная программа патриотического 

воспитания для детей от 3 до 7 лет 

«Родной город - Калуга» Авторы: 

творческая группа педагогов МБДОУ № 26 

«Гвоздика» г. Калуги, 2024 г, принята 

педагогическим советом № 4 от 

28.08.2024, утверждена приказом МБДОУ 

№ 26 «Гвоздика» г. Калуги № 145-ОД от 

30.08.2024 

Программа осуществляется ежедневно: 

• в процессе организованной образовательной деятельности с детьми, 

• в ходе режимных моментов, 

• в процессе самостоятельной деятельности детей в различных видах детской 

деятельности, 

• в процессе взаимодействия с семьями детей по реализации Программы. 

https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/
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Взаимодействие с родителями воспитанников рассматривается как социальное 

партнерство, что позволяет добиваться эффективных результатов в развитии и воспитании 

детей, подготовке к обучению в школе. Деятельность педагогического коллектива 

МБДОУ по построению взаимодействия с родителями (законными представителями) 

обучающихся осуществляется по нескольким направлениям: 

- диагностико - аналитическое направление включает получение и анализ данных о семье 

каждого обучающегося, её запросах в отношении охраны здоровья и развития ребёнка; об 

уровне психолого-педагогической компетентности родителей (законных представителей); 

а также планирование работы с семьей с учётом результатов проведенного анализа; 

согласование воспитательных задач; 

- просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных 

представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического 

развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных 

методов обучения и воспитания детей определенного возраста; ознакомление с 

актуальной информацией о государственной политике в области ДО, включая 

информирование о мерах господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; 

информирование об особенностях реализуемой в ДОО образовательной программы; 

условиях пребывания ребёнка в группе ДОО; содержании и методах образовательной 

работы с детьми; 

- консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей 

(законных представителей) по вопросам их взаимодействия с ребёнком, преодоления 

возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях 

семьи; особенностей поведения и взаимодействия ребёнка со сверстниками и педагогом; 

возникающих проблемных ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного 

взаимодействия с детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам 

организации и участия в детских деятельностях, образовательном процессе и другому. 

В МБДОУ поддерживаются образовательные инициативы семей воспитанников, 

приветствуется активное участие в событийной жизни дошкольного учреждения в рамках 

спортивных и творческих мероприятиях: ярмарках, конкурсах, выставках, спортивных 

праздниках. Взаимодействие с семьей в цифровой среде: сайт учреждения, соцсети 

«ВКонтакте», «Одноклассники». С текстом образовательной программы можно 

ознакомиться на официальном сайте МБДОУ https://ds26-kaluga-r40.gosweb.gosuslugi.ru/ 

(раздел Сведения об образовательной организации, подраздел Образование https://ds26-

kaluga-r40.gosweb.gosuslugi.ru/svedeniya-ob-obrazovatelnoy-organizatsii/obrazovanie/ ) 

Результаты освоения Программы 

https://ds26-kaluga-r40.gosweb.gosuslugi.ru/
https://ds26-kaluga-r40.gosweb.gosuslugi.ru/svedeniya-ob-obrazovatelnoy-organizatsii/obrazovanie/
https://ds26-kaluga-r40.gosweb.gosuslugi.ru/svedeniya-ob-obrazovatelnoy-organizatsii/obrazovanie/
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Специфика дошкольного детства не позволяет требовать от ребенка дошкольного 

возраста достижения конкретных образовательных результатов и обуславливает 

необходимость определения результатов освоения Программы в виде целевых 

ориентиров. 

Целевые ориентиры дошкольного образования рассматриваются как социально- 

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка (ФГОС ДО 

раздела IV, п. 4.6). 

Это ориентир для педагогов и родителей, обозначающий направленность 

воспитательной деятельности взрослых. 

Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности 

дошкольного и начального общего образования. 

Приложение 1 

Календарный план воспитательной работы 

МБДОУ № 26 «Гвоздика» г. Калуги 

 

Дата Государственный 

/ народный 

праздник 

Мероприятие Возраст Ответственные 

1.09 День знаний    
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